P. STANEK
Branky, body, rekordy
Zjistime co nebo kdo rozhoduje o prvenstvi v riznych sportovnich disciplindch. Je vzdy

vysledné potadi sportovcti objektivni? Pokusime se porovnat, jak se méni nejlepsi vykony v
dé¢jinach OH.

J. LASTOVICKA
Stiny olympiad

Clanek 51 Olympijské charty fika: ,,V olympijskych prostorach, na sportoviitich a jinych
mistech neni povolen zadny typ demonstraci nebo politické, nabozenské ¢i rasové
propagandy. Toto pravidlo vSak bylo nékolikrat poruseno. Kdy, kde, proc?

E. JIRAKOVA
Antické olympijské hry

Vsichni védi, co jsou olympijské hry. Ale pro¢ se nazyvaji pravé olympijské? Souvisi to se
sidlem bohti na Olympu, s Zzenou Olympii, ¢i s ndzvem antického mésta? Mlizeme se poptat,
co o tom soudi nasi spoluobcané. A nejen o tom! Sestavime védomostni test o olympijskych
hrach. Vypatrame odkdy, proc¢ a jak olympiada probihala. Zjistime, v jakych disciplindch
zavodnici soutézili a jak se pfipravovali. Budeme moci porovnat odmény vitézi tehdy a dnes.
Na zavér se zamyslime nad tim, zda se n€které principy ptivodnich her dochovaly dodnes.

J. NADVORNIK

Strava vrcholovych sportovei aneb Co budou jist olympionici v Ciné?

Nedilnou soucasti fyzické ptipravy sportovci je vyvazena strava odpovidajici danému druhu
zatéze. Kuchaii v olympijské vesnici ur¢ité nabidnou vSechny potiebné Ziviny i kalorie ve
svych narodnich pestrych jidlech. Jaké to jsou jidla, jak vypadaji, z ¢eho a jak se vafi? Kromé
teorie se pokusime nektera jidla pfipravit. Vite naptiklad, ze SUSI je ptivodni ¢inské jidlo?

P. KOCOVA

Mutzi v historii OH

Sportovni discipliny, ve kterych uspéli ¢eskoslovensti a ¢esti sportovci - muzi. Kratké

sezndmeni s jednotlivymi osobnostmi a piiblizeni sportovni discipliny, ve které nas
reprezentovali.



R. FAKTOR

Plavani a plavecké zpiisoby

Historie plavani, vznik plaveckych zptsobt, vyvoj techniky jednotlivych zplisobti, vyznamni
plavci v historii OH, nové trendy a moderni technologie v plavani.

H. NEMECKOVA

Uspéchy &eskych sportoveii na OH

Vytvoteni ptehledt tispéchii eskych sportovel na zimnich i letnich OH.

A. RICAROVA

Rasové rozdily ve sportovni vykonnosti

Co je to lidska rasa? Zakladni déleni lidskych ras, miSeni ras. Pfredpoklady jednotlivych ras ke
sportovnim vykontim. Sportovni divactvi - rasismus

Z. VESELA

Vlajky

Statni vlajka je dilezitym symbolem, ktery pomoci barev a znaki reprezentuje stat. Kazda
vlajka ma nejen své specifické barvy, ale i jejich uspotadani. Volba barev i jejich uspotradani
na vlajce je zamérna a vychazi z kulturnich a historickych tradic jednotlivych statti. Tento
projekt se zabyva Sesti znamymi vlajkami statd z celého svéta. Jeho naplni bude zjistit
zékladni informace o jednotlivych vlajkach: jak vypadaji, kdy vznikly, co ktera barva
predstavuje, pro¢ jsou barvy na vlajce uspotradany zrovna tak, jak jsou a jiné zajimavosti, jez
jednotlivé vlajky mohou skryvat. Soucésti tohoto projektu je také vyroba jednotlivych vlajek.
K. STEMBERKOVA

Maskoti OH

Co je to maskot, jaci maskoti byli v tom kterém roce, funkce maskota, nejstarsi a letosSni
maskot.

J. SIBRAVA

Doping

Jaka je definice dopingu? Druhy a rozdéleni zak4dzanych latek, jejich uc¢inky. Historie
dopingu. Neznaméjsi dopingové ptipady v d€jindch olympijskych her. Odhalovéani dopingu,



tresty sportovcl. Zdravotni a etické problémy spojené s uzivanim dopingu. Lze sport od
dopingu ocistit?

J. VOTRUBOVA

Zeny v historii OH

Zeny v historii starovékych OH. Zeny v historii novovékych OH. Vyznamné &eské
olympionicky.

J. JANDOVA

Lidska prava v déjisti OH 2008

Zjistéme, jak je to se statnim zfizenim v Cing! Co obyéejny Cifian smi a co uz nesmi? Co je to
Tibet? Kde lezi? Jaky vztah mé k Cin¢ a pro¢ se o ném zminujeme v souvislosti s konanim
OH? Kdo je dalajlama? Co je bojkot? Co si mysli dalajlama o bojkotu her? Co se piSe na
internetu o vztahu Ciny a Tibetu? Jak se k tomu stavi ¢inska vlada? Pokud chcete znat
odpovédi na tyto otazky, ptihlaste se! Podle vaSich navrhi bude 1 anketa.

J. KURANDOVA

Olympijské hry a uméni

Spojeni sportu a kultury ve starovékém Recku. V praktické &asti se inspirujeme sportem.
Voln¢ zpracujeme slohovou asociaci, kterou potom predvedeme.

P. KINCZEROVA

Symboly OH

Co znamenaji olympijské kruhy? Co je to olympijska ptisaha a proc¢ se ptisaha? Pro¢ se
zapaluje olympijsky ohen? Také se seznamime se ,,zvifecimi olympioniky*.

S. SIMECKOVA
Draci lodé

Budeme zkoumat jeden ze zatim neolympijskych sportii — draci lod€. Ponotime se do historie
dragich lodi, zjistime jakou a kolikaélennou maji posadku. Zavodi se na nich i v Ceské
republice? Dozvime se, jaké se jezdi ve svété zdvody na dracich lodich a na jakych tratich.
Vyrobime si maketu draci lodé.



1. NOVOTNA
Atletika na OH, profil atleta

Rozebereme si jednotlivé atletické discipliny na OH, povime si o jejich historii. Zjistime
nejlepsi vykony atletd na OH.

Budeme zkoumat profil atleta jeho vysku, vahu, silu, hbitost, vytrvalost, rytmus, koordinaci
atd...

Ma Roman Sebrle nejkrasnéjsi postavu muze svéta?

L.SACHOVA
Gymnastika v OH
Historie gymnastiky, rozd€leni na moderni a sportovni, od kterého roku je zarazena do OH.

Vyhledame nejzndméjsi sportovee, zaméiime se na ¢eské zdvodnice. Bodovani, hodnoceni,
znaky
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