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1 Obecné o $kole ZS Propojeni

1.1 Specifika Skoly

Nase skola se da charakterizovat jako mensi méstska zakladni Skola uplna, s celkovym
podtem Zaki cca 421 (z toho 215 1. stupeti, 206 2. stupett, celkové x zaki z Ukrajiny). Skola se
nachdazi ve dvou stavebné spojenych vicepatrovych budovach. Ve starsi ¢asti (50. 1éta) se nachézeji
tfidy 1. stupnd, nova &ast pro 2. stupefi je piistavéna v roce 1996 a 2006. Skola nema vlastni
télocviénu, k dispozici je ptilehla télocvicna zemédelského ucilisté a velky lehkoatleticky stadion.
Kazda z 18 tfid Skoly ma svoji kmenovou uc¢ebnu a disponuje odbornymi u¢ebnami.

1.2 Pro¢ nazev $koly Propojeni — charakteristika Skoly

Skolni vzd&lavaci program SKOLA PROPOJENI reflektuje dosavadni tradici $koly, ktera
je zalozena na péti pilifich:

Propojeni mezi mladsimi a star§imi Zaky - Zak 1. ro¢niku si v za¥i vybere svého nového kamarada,
ochrance a pomocnika z 9.ro¢niku, ten mu poméha v poznavani Skolniho Zivota

Propojeni mezi rodici, uciteli a %aky — Skolni parlament, SRPS

Propojeni mezi $kolou a Zivotem — Do této oblasti patii i aktivity CHARITATIVNICH AKCH, jako
je Adopce na dalku, organizace Srdi¢kovych dni, jiné charitativni akce (jejichz existenci si vynuti
mimotadné udalosti)

Propojeni mezi domovem a svétem — Vénujeme zvyseny duiraz na vyuku cizich jazyki, jazykové
komunikace a poéitaové gramotnosti. Zaci $koly se podle moznosti z(&astiiuji kratkodobych
pobyta v anglicky ¢i némecky mluvicich zemich.

Propojeni mezi uditeli 1. a 2. stupné - Kvalitni tymova spoluprace mezi uciteli (parova vyuka,
spole¢n¢ potadané vzdelavaci i volno-Casové akce, moznost vzajemnych hospitaci...)

1.3 Technické a materialni vybaveni, pedagogické a provozni zazemi

V soucasné dob¢ jsou vSechny ttidy, v¢. kabinetti, vybaveny cca 60-70 pocitaci napojenymi
na internet, projek¢éni technikou, video a audio technikou, interaktivnimi tabulemi, je k dispozici
cca 60 i-Padt dostate¢nym mnozstvim uéebnic a u¢ebnich texti, vyukovych pomucek, vyukovych
pocitatovych programt, télocvicnym a jinym nacinim. Veskeré materialni a technické vybaveni
se pribézn¢ doplituje a obménuje.

Rezim Skoly je zajistén s ohledem na psychické a fyzické zdravi zakt. Béhem dopoledniho
vyu¢ovani jsou v nové i staré budové zajistény nadoby zajistujici pitny rezim. Skola zajistuje
bezpecnost a ochranu zdravi zakl organiza¢nimi opatfenimi (dozory, uzamykanim skoly).

Specialni péfe je vénovana hygienickému zabezpefeni s ohledem na zvySené riziko
infekén& prenosnych nemoci. Skola je vybavena postiikovymi zatizenimi s desinfekci, spoleéné
prostory i tiidy se denné desinfikuji, Skola je pfipravena na ptipadny upraveny rezim vyuky.

Charakteristika pedagogického sboru - odborna a pedagogicka zpusobilost uéitelského
sboru - témét 100%. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki je dlouhodobé orientovano na
inovaéni procesy ve Skolstvi, prevenci, jazykovou pfipravu a odbornou pfipravu, inkluzi,
inovativni metody — metoda Hejného, Tti starty... formou celoskolniho vzdélavani, v posledni
dobé je vice zaméfena na PC gramotnost a umélou inteligenci.

Klima 8koly je ptiznivé, demokratické s jasné vymezenymi pravidly chovani zaka k sobé
navzajem a k uciteliim. Pravidla chovani, prava a povinnosti déti i rodi¢i jsou soucasti Skolniho
fadu, se kterym jsou Zaci i rodi¢e kazdoro¢né znovu a znovu seznamovani.

1.4 Potencialni rizikova mista skoly

Zarizikova mista na Skole se da povaZovat spojovaci chodba mezi starou a novou budovou,
ktera je pomérn¢ dlouhd a ,,vybizi“ zdky k béhu nebo miCovym hram. DalSim potencialné
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rizikovym mistem jsou schodisté a venkovni Skolni dvorek, kde déti hraji 1 o piestavkach micové
hry. Na vSech téchto mistech je béhem celého dne (7.40 — 13.20h) staly dozor, ktery potencialni
nebezpeci monitoruje a snazi se véas zasahnout. Také ostatni prostory (WC, Satna, umyvarny,
jidelna a bufet) jsou pod stalym dohledem pedagogickych pracovniki Skoly, ktefi se snazi predejit
piipadné okamzité fesit vyskyt nezadouciho chovani u zakt. Rizikovym mistem se téz stalo 2.
patro v nové budové, kde je nejvétsi koncentrace tiid (kmenovych i odbornych — celkem 7). V
dopolednich hodindch na tfidy dohlizi vyucujici pedagog. Poledni pauza nepiesahuje dobu 50
minut, proto za zaky piebira Skola zodpovédnost i v této dob¢. Pro zaky nizSich ro¢niki (1-4)
funguje druzina, pro zadky vyssich roc¢nikt (5-9) funguje Skolni klub. Déti na zacatku zaii obdrzi
informace pro rodic¢e, zda mohou, ¢i nemohou opoustét Skolu v dobé poledni pauzy. Ty déti,
kterym rodi¢e souhlas nepodepisi, nav§tévuji SD nebo SK a jsou tak pod stalym dohledem.

1.5 Spoluprace s ostatnimi subjekty

Policie CR: 158, Méstska policie: 156, OSSZ (okresni sprava socialniho zatizeni) Sedl¢any: Magr.
Véra Skalova 318822108, OSPOD (sprava pravni ochrany ditéte) Sedl¢any: Mgr. Véra Skalova
318822108, SVP Piibram: MAP-Radmila \Vesela, PhDr.Mgr.Eva Burdovd, MBA - odborné
poradenstvi, seminaie

2. Preventivni program (PP)
Garantem naseho PP je fFeditel Skoly PaedDr. Jaroslav Nadvornik.

Preventivni program je zpracovavan Skolnim metodikem prevence a kazdy rok
aktualizovan. Je zpracovan na zakladé¢ platnych ptedpist (viz ptiloha €. 4).

2.1. Skladba aktivit PP pro jednotlivé cilové skupiny
Pracovnici Skoly

Informovanost vSech pracovniki Skoly o PP (stvrzeno v zafi podpisem), nastavenych
pravidlech Skoly (tad Skoly pravidelné aktualizovany s ohledem na stavajici potieby, zdroje
odborné pomoci, pozadavky na praci tf.ué., kompetence jednotlivych &lend SPP, vedeni
dokumentace, vyména informaci, krizovy plan skoly, krizovy plan Skoly proti Sikané, strategie
prevence Skolni netspésnosti, strategie systémového feSeni prevence rizikového chovani skoly,
plan vzdélavani SMP a ostatnich ped. pracovniki v problematice primarni prevence.

Skolni poradenské pracovisté (SPP) a §kolni poradensky tym

SPP se #idi vyhlaskou ze dne 2.6.2016, s platnosti od 1.9.2016 197/2016 sb., ktera méni
vyhlasku &. 72/2005 sb. a sklada se z: $kolni vychovny poradce pro 1. a 2. stupent (SVP), $kolni
metodik prevence (dale jen SMP), psycholog, déle jsou pfizyvani feditel §koly, zastupkyné §koly,
tfidni ucitel, popt. ped. pracovnik, ktery dany problém aktudlné tesi. Vychovna komise (viz
krizovy plan $koly, SR) se zpravidla schazi v poétu minimilné dvou zastupcti $kolniho
poradenského tymu, dle moZnosti a situace, a to neprodlend. Skola ma k dispozici navitévni
mistnost (nepiistupna nekompetentnim osobam), kde k vychovnym komisim dochézi. SMP a S\VP
maji na svém kabineté, vypsané navstévni hodiny a spojeni, dale na www strankach skoly maji
odkazy na své stranky, kde aktualizuji informace a potfebné kontakty. Nase Skola funguje jako
Skolni poradenské pracoviste.

Zé&ci 3koly

Je nezbytna spolutcast ugitelll na preventivni strategii zakomponované v SVP koly (viz
priloha ¢.5 jednotlivé predméty - rocniky, témata). Snazime se o efektivni zacClenéni programu
primarni prevence do PP Skoly ze strany neziskovych ¢i statnich organizaci zabyvajicich se

primarni prevenci rizikového chovani, at’ uz formou komplexniho dlouhodobého programu,
jednorazovych programt, hromadnych programt, akci v oblasti primérni prevence.
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Rodice

Do vychovné vzdelavaciho procesu na Skole je nutné zapojit také rodice. Je dulezité
zabezpecit informovanost rodi¢u o postojich Skoly nebo Skolského zatizeni k preventivni strategii
a 0 moznostech intervence v pripad¢ selhani jejich ditéte.
V oblasti primarni prevence - informaéni servis pro rodiée - (www $koly, stranka SMP, nasténky,
Skolni informaéni material, dotazniky...), aktivni formy spoluprace s rodi¢i (ptima ucast rodict na
preventivni strategii Skoly, kvalitni prace tfidnich ucitelii smérem k rodi¢im - tf. schizky
(celotiidni (9.t1.), trio-ucitel, zak, rodic), celoskolni konzulta¢ni den, Skolni akce urcené pro rodice
s détmi, funkénost poradenského systému $koly (SMP, vychovny poradce, $kolni psycholog,
externi poradenska Cinnost odbornika na Skole), prednaSkova Cinnost (besedy na aktudlni a
oZehava témata), pasivni formy spoluprace s rodici (pis. sdé€leni rodi¢tm, tel. kontakt, distribuce
info materialll), nové zaloZena e-schranka duvéry — Nenech to byt
V oblasti sekundarni prevence - odbornd pomoc rodi¢im (mino ramec $koly - besedy s rodi¢i zaka
na rizna témata, poradenstvi, doporuceni kontakti, zprostiedkovani 1é€by)

2.2 Analyza soucasného stavu na Skole
2.2.1 Obecné

Ptipady, které feSime na nasi skole, jsou spise ojedin€lé, i ptesto je tieba tyto neprodlené
resit, vzdy zvazit zavaznost situace a podle toho pak postupovat. Déti se nam v dneSni dobé jevi
zodpovédné a ze zkuSenosti vyplyva, Ze se ke svému Cinu pfiznaji, jsou schopny nést za néj
odpovédnost, coz v téchto piipadech vétSinou znamena postih dle Skolniho fadu. Rodice byli
doposud vzdy ochotni spolupracovat.

Prevenci zneuzivani NL chdpeme na nasi Skole v kontextu prevence dalSich projevl
rizikového chovani (vandalstvi, Sikana, brutalita, asocialni chovani s rasistickym podtextem,
xenofobie, kyberSikana...). Détem poskytujeme informace imérné¢ véku. V Oblasti prevence
zneuzivani NL klademe diiraz na prevenci koufeni a alkoholu, od néhoz se prokazatelné odviji
kladny vztah k ostatnim NL. Dilezity je osobni ptiklad (90% pedagogii Skoly jsou nekufaci), v
prostorach Skoly se nekoufi. Nase skola se spolu s ostatnimi Skolami v Sedlcanech zasadila o
ziizeni tzv. nekutrackych zon v oblasti Skolnich zafizeni, kde je zakézano koufit.

Pro smysluplné vyuziti volného ¢asu nabizime mnozstvi krouzk®i v ramci SK (piiloha ¢&.
2), kde se mohou Zaci seberealizovat. Samoziejmosti jsou zazitkové akce (piiloha €. 3).

Vedeni skoly a vsichni pracovnici jsou obezndmeni se strategii vysetiovani Sikany (PP
Skoly proti Sikané), doneseni nebo uziti NL ¢i jiného typu rizikového chovani (krizovy plan skoly).

2.2.2 Popis rizikovych jevii na nasi Skole, co nas nejvice trapi?!

Projevy rizikového chovani se v prufezu let vyrazné méni. Zpocatku se jednalo spise o
ojedinglé problémy se zneuzivanim NL (koufeni, alkohol, max. marihuana) a problémy klimatu
ttidy. V uplynulych letech jsme Casto fesili problémy se sebeposkozovanim (zpravidla se jednalo
o dévéata 6.-9. tiida, v uplynulych letech jsme Fesili cca do 10 ptipadi sebeposkozovani, SMP jiz
diive navstivila za ucelem konzultace tohoto tématu pracovnici SVP Piibram). Tento problém jde
posledni dobu ruku v ruce s nejistotami déti ohledné jejich pohlavi/gendru (postupy feseny s Mudr.
Hanou Fifkovou). V soucasné dob¢ je téz aktudlni téma nebezpecny pohyb na socialnich sitich,
kybersikana, ¢i zneuzivani socialnich siti a obecné kyberprostoru (fb, instagram, ask, you tube,
wikipedia, tiktok...) k nevybiravym kritikam a pomluvam. VZdy postupujeme dle krizového planu
Skoly a individualné s ptihlédnutim k zavaznosti situace. NeSvarem doby se téZ zacina jevit
nedostatend péce rodict a nasledné ,,poflakovani* zakl Zivotem. Tento problém fesime jiz cca od
pfistoupit k hospitalizaci ¢i jinému radikalnimu feSeni. VSe se doposud urovnalo na pidé Skoly
nebo za ochotné spoluprace rodici.



2.3 Stanoveni cilu PP $koly

2.3.1 Dlouhodobé cile Skoly

evychova zakd ke zdravému zivotnimu stylu — zapojeni nasi Skoly do projektu — Sit” $kol
podporujicich zdravi, projekt Skoly na Sk.rok 2014-2017, v roce 2017 - evaluace tohoto programu
*osobnostni a socialni rozvoj zaki

*rozvoj socialné komunikativnich dovednosti a pozitivnich hodnot a postoji zakt

*podpora socidlnich dovednosti zaki vici tlaku vrstevnické skupiny

*nabizet Zakiim moznosti konstruktivniho feSeni problému

ezvyseni odolnosti zaki viici projevim rizikového chovani, snizeni rizik a vlivl, které narusuji
zdravy vyvoj mladeze

*snaha o ptipravu zakl na piipadné setkani s rizikovymi projevy chovani

*nabidka hodnotnych aktivit v ramci nespecifické PP ve volném Case

esnaha o vyvolani odporu vici rasismu a rasové intoleranci (adoptovany chlapec z Afriky —
prispévek zaci zajistuji sami kazdoro¢nim sbérem papiru)

etrvala spoluprace s organizaci Clovék v tisni

esocializace, uvédoméni vlastni role zika v kolektivu

*podpora vlastni aktivity zakl, pestrosti forem preventivni prace se zéky, zapojeni celého
pedagogického sboru Skoly a spoluprace se zdkonnymi zastupci zakt Skoly

evyvafeni pocitu sounalezitosti a hrdosti na skolu

* Psanicka®, hodnotici dopis tfidniho ucitele zakovi (1. - 9. ro¢nik), zpravidla 2x ro¢né spolecné
s vysvédéenim

«3kolni klub, kolni druzina, kolni parlament (SP) — nespecificka prevence

espoluprace s ostatnimi subjekty — rodi¢e, SRPS, $kolska rada, ziizovatel 3koly-MU Sedl&any,
pracovnice odboru Skolstvi a kultury, Méstské muzeum, Kulturni dim Josefa Suka, M¢stska
knihovna, ZUS Sedl¢any, PCR a méstska policie, matefské centrum Petrkli¢, Nadace patronat
Sedl¢ansko, ped.-psych. poradna v Piibrami, SVP v Pfibrami, OSSZ a OSPOD Sedl¢any, zamek
Vrchotovy Janovice, 0.s. Zivot détem, nemocnice Mediterra Sedl¢any, SDH Sedl¢any
*dlouhodobé¢ zapojit do vSech programl Skoly bezpecné chovani v oblasti hygieny a zdravi s
ohledem na Covid 19

2.3.2 Strednédobé cile

eucast pedagogického sboru na seminafich s tematikou primarni prevence

evypracovani komunika¢niho systému na Skole - spolupréce s kolegy vyuc€ujicimi, pfip. dle zajmu
s rodi¢i (pravidelné informace na pedagogickych radach, nasténka, osobni schiizky, konzultace,
poradenstvi, e-mail, www stranky Skoly...)

einformovanost 74k - nasténka SP, SMP (informace k danym témattim, dileZita telefonni &isla a
kontakty...), zdrava $kola, dale aktualizované www stranky SMP, SP

*nadale podporovat komunikaci se Zaky na Skole, ktera dosud funguje vyborné

espoluprace s ostatnimi spolupracujicimi organizacemi (viz ptiloha ¢. 2)

eexistence schranky davery

evyuziti odborné literatury, ¢i AV techniky ve vyuce k vytvofeni nazornéjsi predstavy na dané
téma (viz ptiloha €. 1)

eprojekt ,,Recyklohrani* (sbér starych baterii, elektro zafizeni) — vedeni zakt k odpovédnosti za
bud. nasi planety v oblasti znecisténi — dtlezitd soucast predchazeni rizikového chovani déti
eprevence Sikany - sledovani chovani Zaka o piestavkach a na mimoskolnich akcich, plosné
monitorovani pomoci diagnostickych dotaznikii.

*Charitativni ¢innost (spoluprace s organizacemi Clovék v tisni, UNICEF, Zivot détem))
enapliiovani cili projektu ,,Skola podporujici zdravi® pro obdobi 2014-2017

evytvortit funkéni systém prevence v oblasti ochrany zdravi v souvislosti s Covid 19

ezalozZeni on-line schranky divéry NNTB (Nenech to byt)



2.3.3 Kratkodobé cile skoly, Skolni rok 2023- 2024

ezaklady prvni pomoci - Z&ci 1. - 9. tfid — systematické vedeni zakd na 1. i 2. stupni (garanti za 1.
stuperi Véra Honéikova, 2. stupefi Katefina Stemberkova, Stépanka Kuthanova) (nazorna,
prakticka ukézka situaci, ve kterych se mohou ocitnout, pod vedenim zkuSenych lektorti (doktort,
zaméstnanct CCK) — soudasti vyuky v ptirodé, rozdéleni podle ro¢niki, kazdy rok tak Z&ci projdou
jinymi tématy a zopakuji si zakladni informace

eimprovizovany pozarni poplach (doprovodné akce — ukazky hasi¢skych zachrannych vozu,
zakladni informace tykajici se ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci — OCMS)

e74ci 9. t¥id - akce ,,Srdi¢kovy den* ve prospéch humanitarni organizace Zivot détem (détska
onkologie) - posilovani socialnich dovednosti zakt

eadaptaéni kurz pro zaky 6. roéniku - probéhne v rekrea¢nim stiedisku Castoboi pod vedenim
tiidnich uciteld a vychovného poradce. Cely kurz se zabyva aktivitami pro Zaky na téma
osobnostni a socidlni vychova, klima tfidy...

*Beseda ve spolupraci PCR na téma bezpeény internet a kybersikana pro zaky

*Beseda ve spolupraci PCR na téma prevence kriminality (trestny &in a piestupek) a preventivni
aktivita Revolution train (prevence NL) pro zaky 8. tiid

*Beseda pro zaky 6., 7. tiid — PCR — obecné prace policie CR, bezpetné chovani na internetu,
specialné na soc.sitich (kyberSikana, sdileni a posilani fotek — intimni foto...... digitalni stopa-
budoucnost...)

*Beseda pro zaky 4., 5. tfid - Socidlni sité, nevhodnost zakladani ucti, porusovani pravidel, intimni
fotky, digitalni stopa, sd€lovani udaja.....

*Beseda v MK nebo na Gzemi Skoly — na téma ,,Jak se Zije lidem s postizenim*

*Renovace Skolniho parlamentu — akce Skolniho parlamentu — relaxac¢ni koutky na Skole,
dodrzovani ,,Vyznamnych dni (Den stromt, zdravi.....), ,,Den zdravych svacinek®....

e$kola v ptirodé na rizna téma + vzdy zafazeni bloku ,,0CMS* a 1. pomoci

*Rodicovské kavarny, konzultacni den

*V ramci vzdélavani vSech ped. pracovniki v problematice PP —

interaktivnimi aktivitami zabyvajicimi se bezpeénym chovanim v kyberprostoru (zaji§tuje SMP)
edle nové vyhlasky MSMT, ktera zahrnuje ochranné opatieni proti Covid 19, sestavit jednozna¢né
fungujici systém vSech Skolnich aktivit, a to jak povinnych, tak volnocasovych a maximalné tak
chranit zdravi zakl i pedagogickych jakoz i ostatnich pracovnikd.
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moznosti oslovenych organizaci a déle dle finan¢nich moznosti skoly.

2.4 Konkrétni aktivity dle SVP
Konkreétni aktivity v ramci jednotlivych ro¢niki a pfedméti, které se zabyvaji specifickou
PP, jsou k nahlednuti v ptiloze ¢.5 a vychazeji ze SVP, resp. RVP.

3 Evaluace MPP skolni rok 2022— 2023

3.1 Priibéh $kolniho roku, konkrétni aktivity PP, spoluprace s ostatnimi odborniky

Prevence Sikany prostupuje praci kazdého ucitele pii vyucovani i na mimoskolnich akcich.
epiipravny tyden — ped.shor — beseda na téma Komunikace se Zdkem s nezddoucimi projevy
chovani a jeho rodici — Mgr. Eva Burdova MBA
ecely ped.shor — beseda na téma Dité s poruchou attachmentu — Mgr. Eva Burdova MBA
eschranka davéry — vyuziti téméf nulové. Na piipadné dotazy & stiznosti odpovédéla SMP,
vétSinou pak byla feSena situace osobné
*on-line schranka divéry NNTB- vyuziti t¢émét nulové. Jeden piipad se po nasledném Setieni
ukazal jako faleSny
eprevence Vv oblasti bezpecného chovani v souvislosti s pouzitymi inj.stiikackami (vyskyt na
vefejnych mistech v Sedl¢anech)- info 1.,2.tF. tidni, 3.-9.t£. SMP + letacky do tiid
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ebeseda na téma - Postizeni mezi nami (nevidomi, paraplegie) — besedy 7.8.tiidy dle SVP, dale
2B,4A

ebeseda na téma — Trestn& pravni odpovédnost mladistvych PCR — 8. tidy

* beseda 6.-9.TRIDY — bezpe¢né chovéni v online prostoru, na zékladé predchozi zkusenosti,
kdy zakyné zalozily IG téet, ktery mél slouzit k $ifeni drbi - PCR

*besedy 8.ttidy — Revolution train — prevence uzivani NL — spoluprace s koordinatorkou
prevence mésta Sedléany a PCR — ¢erven 2022

espolupréce s RIS mésta Sedl¢any — zdobeni vano¢niho stromku — p.Hlavacek

ezaveden staly Konzultaéni den SMP (SMP - nové jmenovana zastupkyné $koly s naplni tykajici
se predevsim primarni prevence)

*74ci vyuzivaji ¢asu, ktery jim jako SMP v podstaté kdykoli vénuji, a se svymi problémy se svétuji
hned zkraje a to osobné, na zacatku roku jsou vzdy znovu osobné¢ kontaktovany vSechny ttidy
s nabidkou vyuZiti sluzeb SPP. esystém TH — zafazeno do rozvrhu, 1x mési¢né — plo$né cela $kola
(v dobé DV - on line)

esetkani SMP — P¥ibram

*SMP se béhem celého roku idastni vzdélavacich aktivit v oblasti jeho ptisobnosti

ecela Skola v ¢ervnu vyjela na ¢tyfdenni Skolu v ptirodé na téma ,,30 let od zaloZeni $koly*, kde
probéhlo mimo jiné §koleni OCMS a 1. pomoci

ezaci 7., 8. tfid absolvovali zimni vycvikovy kurz

e74ci 6. tiidy absolvovali adaptaéni pobyt v rekreaénim arealu Castobof, s ti.uditelem a
vychovnym poradcem pro 2. stupen, ktery slouzi k lepSimu poznani v§ech zucastnénych.

*Skolni vylety — probéhly v plném rozsahu a v rizném duchu, stale hodné zaméfené na socializaci
déti po kovidovém obdobi

*Skolni a mimoskolni aktivity, které se fadi do nespecifické primarni prevence, ale které jsou
naprosto nezbytnou soucasti prevence specifické, nebot’ se domnivame, ze vSechny tyto aktivity
(viz pfiloha ¢. 3) by mohly vyrazné pfispét k zamezeni, popt. ke snizeni vyskytu rizikového
chovani u déti

*Napliiovani cili v ramci projektu ,,Skol podporujicich zdravi

evytvoreni informovaného souhlasu pro zéky celé skoly:

-Zéci byli prokazatelné informovani o nezakonnosti jednani v piipadé pofizovani fotografii,
nataéeni videi, pfip. zvukového zaznamu, ¢i nasledném umist'ovani tohoto materidlu na socialni
sité bez souhlasu zakonného zastupce natd¢ené¢ho (foceného) zéka - jedna se o trestny Cin.

dale byli informovani, co napliuje podstatu slov Sikana a kyberSikana a ze takovéto chovani naSe
Skola zasadné neschvaluje, v ptipad¢ zjisténi fesi a nasledné dle potieby kazensky postihuje

V ramci dlouhodobé DV byli zaci pifedevSim seznamovani s bezpeCnym chovanim na internetu,
probéhlo nékolik ,,Propojkovych dni*, Den Zemé...

*Velké usili bylo vynaloZeno na za¢lenéni ukrajinskych spoluzéki, jejich edukaci a pomoc se
zvladanim slozitych Zivotnich situaci, hlavni koordinatorka Simona Seleverova

3.2 Konkrétni situace a jejich FeSeni v roce 2023-2024

SMP zpracovava evaluaci MPP na zakladé dokumentace a podkladi od t. ugiteld,
vychovnych poradcii skoly, zastupkyné Skoly. Po uplynuti kazdého Ctvrtleti tf. ucitelé predavaji
informace SMP o situacich, které se béhem &tvrtleti fesily. V piipadé potieby neprodlené TU nebo
ostatni vyucujici kontaktuji kohokoliv z SPP a piipad neprodlené fe§i. TU jakoz i ostatni
zamestnanci Skoly jsou seznameni s MPP, krizovym planem Skoly i programem proti Sikan¢, podle
kterého se v piipad¢ potieby fidi.

3.2.1 ReSeni projevi rizikového chovani na 1. a 2. stupni
Zaskolactvi

zak 8ti — organizace doplnéni znamek, komunikace a korespondence s ptislusnymi organy a
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Skolou

Sebeposkozovani
2 zakyné 9. tfidy — intervence, oznameni rodic¢tim, schiizka s rodici

Zakyné 9.tiidy — zavazna fezna rana na prsté, ktera vznikla pii neobratné manipulaci s Ziletkou
pii sebeposkozovani zalamovacim nozikem, ptivolana IZS, nemocnice, vyckani piichodu matky,
matka se na vyzvani dostavila do Skoly, probrani celé situace, zapis

Emocni nestabilita, nejistoty, osobni problémy

Rozhovory se Zaky 9A + 9B — prubézné cely rok, podpora cca 10 zakt — dévcata+chlapci s jejich
nevyrovnanym psych. stavem

Zakyné 8. tfidy

74k 4. tidy

Zakyné 6. tfidy

Zakyng 7. tiidy

NL
Z&k 9A — koufeni v dobé& vyuéovani na WC
Nafoceni zakyn s el.cigaretou na Uzemi Skoly

Sikana, ostrakizace

Ttida 3.A — mail maminky ukrajinského Zaka — Sikana tfidy, na zaklad¢ Zadosti maminky
okamzité Setfeni atmosféry ve tiidé

74k 7.t¥idy — opakované nadavky

3 zékyné 8. tfidy — dlouhodobé problémy ve skupiné — prohozeni zakyi 8A — 8B

Kybersikana, nevhodné, neZzadouci chovani na internetu

Z4ci 4. tiidy — nevhodné chovani na socialnich sitich

Zakyné 6. tiidy — umisténi nevhodného videa — spoluzaci mezi sebou + potizovani fotografii
behem vyuky, v€.vyucujiciho — feSeno s rodici - kazensky postih

ZaloZeni IG uétu s nazvem drby na Propojce (2 zakyné 7. ro¢nik), ktery nahlasili jini spoluZéci,
zakladatelky zahy vypatrany, feseno s rodi¢i — kazensky postih, nasledné preventivni besedy

s piislugniky PCR na toto téma

Kradeze
ztrata penéz v 7. tiid¢€, akutni intervence PCR na dané téma

NeZadouci, problemové chovani

problémové chovani 2 zakl 7. tfida — setkani s rodici

4. tfida — na zaddost matky feSeno problémové chovani zaka

8. tiida — zak (viz zagkolactvi) feseni s OSPOD, PCR...umisténi do DU

7. tfida — skupina chlapct — nevhodné chovani na dvorku Skoly — vulgarni vyjadfovani

Problematika LGBT
Zakyne¢ 7.ttidy — feSeni s Mudr. Fifkovou — konzultace, nasledné s rodi¢i, comming out ve tfide
a Skole, po ptil roce zména nézoru matky a ,,zékaz*, divka nadale brana jako divka

Problémy ve skupiné (tfid¢)
Zaci 8.tfidy
Zaci 5.tfidy — problémy mezi dvéma UA zaky a skupinou



Nevhodné sexualni chovani
Zaci 1. tfidy — feSeno s rodici, intervence SMP a feditele Skoly ve tfidach

PPP
Zakyné 9. tiidy — dlouhodobé psychické problémy, feseno dlouhodobé s rodi¢i a §kolni
psycholoZkou

Obtézovani zakyné
Zakyné nahlésila, Ze ji obtéZoval v autobuse neznadmy ¢lovek — vSe predano PCR, nasledné
feSeno na této trovni

Problém na urovni Skoly

Reseni situace, ktera vznikla bez zlého imyslu udélenim NTu za poni¢eni prace tiidy (kolektivu)
jednotliveem, le¢ mimo dobu ptimé vyuky. Nasledovala stiznost zdkonnych zastupct a sepsani
reakce (feditel $koly, zastupkyné koly, SMP, TU + pravni podpora MU Sedl&any)

SMP spolupracuje velmi tizce s VP 1. a 2. stupné. Veskeré vzniklé problémy fesi spoleénd
a neprodleng. VP informuje SMP o piipadnych rizikovych jevech. V uplynulém $kolnim roce, dle
slov VP, nedoslo k zadnym zavaznym situacim, které by teSily vyskyt rizikového chovani a které
by presdhly kompetenci tidnich ucitelek. Béhem povinné karantény z divodu vyskytu Covid 19
od 10.3. jsme nezaznamenali ani jediny ptipad jakéhokoli rizikového chovani v souvislosti s vétsi
frekvenci pouzivani socialnich siti a dalSich technologii.

Veskera vysetfovani jsou zapisovana, zapisy podepsany vSemi zucastnénymi, ukladany.
Kopie zapist pfeddvame rodicim, jsou k nahlédnuti opravnénym osobam u vedeni Skoly.
Prestupky jsou hodnoceny dle zavaznosti vychovnymi opatfenimi (viz fad skoly).

3.3 Hodnoceni MPP z pohledu SMP

Dle situace ve Skole a relativné nizkému poctu feSenych rizikovych jevii, se domnivam, ze
bylo dosazeno stanoveného cile PP 22-23. Sviij osobni pfistup nijak zasadné ménit nebudu, nadale
se budeme zamétovat na zdravé prostiedi nasi Skoly a propojeni se Skolnim parlamentem, v
letoSnim roce se zaméfenim na pozitivni lidské vztahy a slusné chovani. Nadale budu vylepsovat
systém komunikace s ostatnimi ped. pracovniky a budu dukladnéji dohlizet na TU na feSeni,
tvorbu zapist a naslednou dokumentaci pii feSeni jakéhokoli projevu nezddouciho chovéni . V
roce 22-23 se nadale budeme vénovat tématim OCMS a zasady l.pomoci, ktera byla téZ
zapracovana do naseho programu po zatazeni do sit& Skol podporujicich zdravi.

Déle budeme jako kolektiv celé Skoly spolecné pokracovat obecné ve specifické ale 1
nespecifické prevenci rizikového chovani. Nase dobré zkusenosti v napliiovani MPP se nebojime
prezentovat ve spolecnosti — regiondlni tisk a informacni systém, vefejné prezentace nasich
projektli, pozvani zastupitelli méstskych organizaci na akce Skoly...
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4. Pilohy

Priloha €. 1 Seznam literatury, AV-materidlu ve $kolni knihovné

Literatura, AV mat. jsou dostupné ve $kolni knihovné&, popf. sborovné.

Literatura:

Problémy s navykovymi latkami ve §kolnim prostiedi

MUDr. Karel NeSpor, PhDr Ladislav Csémy, PaedDr. Hana Pernicové, Sportpropag 1998
- typy prevence, rozpoznani problémt, rizika, spoluprace s rodici, linky daveéry...
Drogova zavislost

J. Presl, Maxdorf 1995

- skupiny drog, zavislost a jeji pfi¢iny, drogy a AIDS, prvni pomoc...

Tajna zprava z planety X-111

MUDr. Karel NeSpor, PhDr. Ladislav Csémy, PaedDr. Hana Pernicové, Sportpropag 1994
- alkohol, drogy, linky duvéry, povidky

Jak piredchazet problémum s navykovymi latkami na ziakladnich a stirednich Skolach
MUDr. Karel NeSpor, PhDr. Ladislav Csémy, PaedDr. Hana Pernicové, Sportpropag 1996
- NL a zavislosti, co je a co neni prevence, programy, relaxacni cviceni, otazky a odpovedi,
Alkohol, drogy a vaSe déti

MUDr. Karel NeSpor, PhDr Ladislav Csémy, Sportpropag 1994

- zasady prevence, rizikové situace, co délat kdyz ..., odborna lécba a poradenstvi

Tyka se to i mne? Jak prekonat problémy s alkoholem

MUDr. Karel NeSpor, Sportpropag 1992

Fetakiiv pruvodce mozna i za galaxii

Diana Lyz Ergova, Votobial996

- otazky, odpovédi, fantazie

Metodika prace s détmi v oblasti primarni prevence rizikovych jevi

PhDr. Lenka Skacelova, Krajsky trad Stredoceského kraje

- drogy, bezpedi, vztahy, rodice, kapitoly + pracovni listy

Hry pro rozvoj zdrave osobnosti

Zdenék Simanovsky, Barbara Simanovska, Portal 2005

- prevence problémi s agresivitou, pasivitou a zavislosti...

Inteligen¢ni a psychologické testy

FrantiSek Mrazek, Nakladatelstvi Jifi Kriska 1996

Socialné psychologické hry pro dospivajici

Siegrid a Hartmut Hoppeovi, Jens Krabel, Portal 2001

- misto pro pocity, vzory a nevzory, umét fikat ano a ne, divéra, sexualita

Zé&klady psychologie, sociologie

Ilona Gillnernova, Jifi Buridnek, Fortuna 1995

- sociologie, psychologie, osobnost, zakladni psychické jevy, ¢lovek v socialnich vztazich...
Pro¢ nebyt dospély?

David Day, Protal 1994

- pfebirani odpovédnosti, vlastni nazor, fe¢ téla

WWbrané kapitoly z psychologie

Marie Vacinova, Marta Langov4, Victoria Publishing 1995

Smrt, koneéna stanice

Linda Smithova, Portal 1994

- starnuti, eutanazie, reinkarnace, kiest’anstvi, obfady

Jak si nenechat ublizit

Jane Goldmanova, Portal 1996

- na vecircich a v klubech, rande, na ulici, doprava, doma, ve Skole, pocit bezpeci

O Uzkosti a depresi

Michael Maloney, Rachel Kranzova, nakladatelstvi Lidové noviny1996

- rady a navody, edice Linka diivéry

Jak prekonat nesouhlas

William Ury, Management Press1998

- zasady vyjednavani s lidmi, s nimiZ nelze vyjednavat
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Uméni komunikace

Nancy Van Peltova, Advent — Orion 2002

- komunikace, vztah, naslouchani, dialog, konflikt, laska pratelstvi, sex
Zvladni sviij stres

Julidn Melgosa, Advent — Orion 2004

- definice, faze stresu, reakce, pfi¢iny, mezil. vztahy, jak predchazet, ¢elit stresu
Problematika détské pornografie a jeji prevence

VUP Praha 2003, - piirucka pro ugitele, sbornik

Novy zaéatek — Kniho o zdravém Zivotnim stylu

Vernon W. Forster, Advent — Orion 1996

Jak neotéhotnét

Radim Uzel, Scientia Medica 1992

Zit naplno

Julian Melgosa,Advent — Orion 1999

- dospivani, budoucnost,city, drogy, parta a ptatelé, sex, zivotni hodnoty

Sila zdravi

Hans Diehl, Aileen Ludingtonova, Peter Pribi§, Advent — Orion 2006

- zdravotnictvi, vyZziva, starnuti, nemoci, ptirodni 1é¢ivé prostiedky, dusevni zdravi
Kniha o zdravé vyzivé

J. D. Pamplona Roger, Advent — Orion 1995

- strava, vyZiva, skladba

Jak udit vvchovu k manzZelstvi a rodi¢ovstvi?

Lenka Sulova,Grada 1995

- témata vhodna pro jednotlivé ro¢niky, rodina, NL, Zivotni styl, zdravi, sexualni Zivot
Kapitoly z rodinné vychovy

Stanislav Stielec, Eva Maradova, Jana Marhounova, Evzen Rehulka, Fortuna 1992
- manZelstvi, doméacnost, hospodateni, rodina

O rodicich

Elizabeth A. Ryanova, nakladatelstvi Lidové noviny1996

- rady a navody, edice Linka diivéry

Sexualni vychova

Elizabeth Fenwickova, Richard Walker, Cesty 1994

- t€lo, vztahy, city, antikoncepce, téhotenstvi, rodi¢ovstvi, porod, nemoci, zakon
O capech a vranach

MUDr. Ondfej Trojan, Fragment 1994

- jak nejlépe mluvit s détmi o sexu, rozdéleni pro vékové kategorie

Sexualni vychova

Trizonia 1993

Dospivani a sex

Susan Meredithova, Mlada léta 1991

- puberta, pohlavni organy, menstruace, antikoncepce, hygieny, city, AIDS
ABC — prava Evropskvych spoleenstvi

Evropska spolecenstvi 2001,

- zakladni hodnoty, principy fungovani, pravni fad, pravni néstroje

Glosar: Instituce, politiky a rozsifovani EU
Evropska spolecenstvi 2000, - hesla a jejich vysvétleni
Album lidskych prav

Rada Evropy

Détem o v§eobecné deklaraci lidskych prav
Amnesty International 1992

Priru¢ka NATO

EU — Jak pracuje?, Co je tam pro mne?

- obCanstvi, hranice, dovolené, cestovani, prace a studium, pocatky, organy, rozpocet
Prava jsou pro vSechny

Nadace nasSe dité 2003

- pracovni listy
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Slovni¢ek vybranvch pojmii k obéanské vychové

Milos$ Stanék, Fortuna 1994

- antropologie, politologie, ekologie, vlastivéda, ekonomie

Vychova k ob¢anstvi

Jiri Bily, Fortunal995

- rozpis po ro¢nicich, rodina a domov, vlast, obec, region, zemé&, narod, majetek a bohatstvi, kultura, stat a
pravo, ¢loveék a dospivani, obcan, svét, Evropa

Abeceda spolefenského chovani

Vladimir Smejkal, Horizont 1990

Etiketa

Ivo Mathé, Ladislav Spacek, BB art 2005

Pracovni texty pro hodiny Ov 8. rod.

Danuse HotejSova, Fortuna 1994

- dospivani, spoleCenské chovani, sebepoznani, listina zakladnich prav a svobod
Pracovni texty pro hodiny Ov 6. roc.

Danuse HofejSova, Bohumil Samek, Fortunal996

Videokazety a DVD material:

DVD - David Vigner film — prevence rizikového chovani (VZ - 6. - 8. ro¢nik)
Rekni drogam ne; VZP

O¢i hadt I-11I; MZCR, Artemis

Neublizuj mi; MZCR, Artemis

Jesté néco o drogach; Signum

Abeceda lidské sexuality 1-VI; Cinema Verite

Laska je laska; MZCR, Artemis

Vzdélavaci program o dospivani

Vyziva hrou aneb s Danem jime zdravé, Danone

Vychova déti v oblasti pozarni techniky, Ministerstvo vnitra

Pravda o drogach, Drug-free world

Socialni spoty, Clovék v tisni

Priifezova témata prostfednictvim dokumentarniho filmu, Clovék v tisni
Zéklady rodinné a sexualni vychovy, Terasoft

OCMS, Ministerstvo vnitra

Zéchranny kruh - pfiruc¢ka prvni pomoci
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Piiloha €. 2 Krouzky $koly v roce 2017-18 a kontakty spolupracujicich odborniki
KERAMIKA 1.-9.tf.

DETI NA STARTU 1 .- 4 1.
ATLETIKA 3.-4.tf.

FLORBAL 2.st.kluci

FLORBAL 1.st.kluci

FLORBAL 5.- 9.t¢.divky

2x MALY VYTVARNIK 1.- 4.t
TVORIVA DILNA 5. - 9.t
JOGOVE HRY 3.- 4.t

JOGA Teen 5.- 6.t
DRAMATICKY KROUZEK 1.stupefi
ANGLICTINA 1.-2.tf.
ANGLICTINA 3.- 4.t

SAUNA 2.stupeni

PRIPRAVA NA SS CJ 9.t
PRIPRAVA NA SS Matematika 9.tf.
2x MATEMATIKA HEJNY 2.A
MATEMATIKA HEJNY 2.B

Draci Doupé 2. stupent

FIE-6.A, B

Loutkové divadlo 2.stupeii

Klubicko — pro vSechny

Kontaktni adresy, seznam odborniki a partnera $koly, se kterymi spolupracujeme:
Policie CR ZeZicka 498, P¥ibram, tel. 318 974 879

PPP a SVP Piipram

Marie PiSova , odbor socialnich véci , pisova@mu.sedlcany.cz

OSPOD - Mgr. Pavla Piroutkovéa

PPP Piibram, Pod Sachtami 294, tel. 318 624 085

SPZ Ptibram, dr. Jana Ptackova, tel. 318 623 266

K-centrum Pribram, tel. 318 622 101

Sdruzeni Alians — linka dtvéry Piibram, tel. 603 170 686, 318 631 800
Krajsky Skolni koordinator prevence , Mgr. D. Netolicka, 257 280 419
Psychiatricka ambulance pti NsP Ptibram, tel. 318 642 215

Probac¢ni a mediaéni sluzba U nemocnice 89, Pfibram, tel. 318 633 709
Nemocnice Mediterra, Sedl¢any, Mudr. Jaroslav Machovsky

dal3imi partnery §koly jsou : §kolské rada, ziizovatel §koly, MU Sedl&any, pracovnice odboru
Skolstvi a kultury, Méstské muzeum, Kulturni diim Josefa Suka, Méstska knihovna, Zéakladni

umeélecka skolu Sedl¢any, méstska policie a matetské centrum Petrklic, Nadace patronat Sedl-
ansko, zamek Vrchotovy Janovice, 0.s. Zivot détem)
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Priloha €. 3 Pravidelné akce Skoly Propojeni

*Zahradni slavnost, kterou uzavirdme v ¢ervnu Skolni rok, navstévuji v hojném poctu i rodice
starSich déti, protoze se radi podivaji na rizné vystoupeni svych potomkii Tato akce je vybornou
moznosti opravdu neformalniho setkani rodi¢u a déti s uciteli.

*Posezeni pii svickach a vanoc¢ni koled¢€. Tato akce patii k velmi oblibenym jak mezi détmi, tak
mezi rodic€i, kteti si zde mohou zakoupit vyrobky svych nebo i jinych déti, zazpivat spolecné
vano¢ni koledu a zhlédnout kratka ptipravend pasma s vanoc¢ni tematikou.

*kolem dvaceti krouzki, od jazykovych, pfes ¢innost péveckého sboru, praci v keramické dilné,
az k riznym sportovnim vyzitim. Seznam aktualnich krouzkii na skole (viz ptiloha)

esrovnavaci testy Kalibro, Scio, ve kterych se drzime v solidnim republikovém priaméru
*olympiady a soutéze — védomostni, sportovni (fotbalovy turnaj Mac Donald cup, Coca-cola cup,
Velikono¢ni $plh, volejbal, vybijena...), literarni (projekt mistni knihovny-Lukasek), péveckych
(pévecka soutez Dublovicky slavik), vytvarné (projekt mistni knihovny-Lukések), nékteré soutéze
nase Skola organizuje (Borec Sedlcan, Florbalovy turnaj, Master Class v aerobiku, literarni soutéz
Carmina).

epomoc zdkim s SPU - skupiny individudlni péce, kde se vénujeme hlavné zakim s
diagnostikovanou dyslexii a dysortografii. Je-li k dispozici, vyuzivame sluzeb asistentky, ktera
pracuje v riznych tiidach, pomaha dle potieb vyucujicimu.

eceloro¢ni nebo kratkodobé projekty (Volby, Den Zemé , Projektovy den... )

*pobyty a akce s ekologickou tematikou (ekologické centrum Dripatka Prachatice, Prokopské
udoli, stanice zachranénych zivocichti Votice)

elidov¢ tradice (Mikulasska nadilka, Advent a Vanoc¢ni svatky-,,Posezeni pii svickach a kolede®,
masopustni karneval, souté¢z O nejkrasnéjsi vaji¢ko, pleteni pomlazek, vitani jara, vynaseni
Morany

e . Retézové provadéni“ na mistnim zamku Vrchotovy Janovice, kde se devataci predstavuji v
rolich privodcti zamku a zakusi tak zcela nové zkusenosti a pocity z vykonané prace

*logo skoly, tri¢ka s logem si radi kupuji déti, rodice i ucitelé

erodinne klani - sportovni zapoleni pro rodi¢e s détmi

eaktivity Skolniho klubu - vylety do piirody, do Prahy, na hvézdarnu, setkani se zajimavymi lidmi,
rucni prace v§eho druhu, organizace soutézi blizkych smysleni naSich zaku - diabolo, Magic karty,
,,3. ro¢nik Volba Miss Klub®, ,,Soutéz - nejkrasnéjsi domaci mazli¢ek®, ,,tane¢ni soutéz-Stardance
Klubu®, ,predstaveni kouzelnikii z tad spoluzdk®, navstéva rodinného sidla zadmecku v
Kiovicich, ,,pohadka O Popelce”, v podani divadelniho souboru SK, exkurze do sedl¢anské
Cistirny odpadni vody, prob¢hlo setkani bubnil, bubinkd, Stérchatek a chiestidel, prvni setkéani pfi
pisnickéch, navstéva kamaradi z gymnazia, slet carodéjnic, polstafova bitva, exkurze do sbérného
dvora v ramci Recyklohrani, turnaj ve stolnim fotbalku, ptatelsky karetni turnaj ve hie Magic,
filmovy podvecer s Limonddovym Joe a kolalokovou limonadou, pekli se pernicky, tvofili betlém
z kukufi¢ného Susti na vanoc¢ni vystavu, zdvére¢nou diskotéku....), zaci Skoly si sami nékterad
vystoupeni nebo krouzky organizuji. V tomto nove roce napt. dramaticky krouzek vedeny zékyni
8.tridy

ezaveérecné prace devat'’akli — zak na dané Ci vlastni téma vypracuje a vytvoii jakousi ,,diplomovou
praci®. Zak je tak veden k odpovédnosti, samostatnosti a v neposledni fadé se miize presvédgit, jak
vypada obhajoba vlastni prace pied komisi. Jednozna¢né pozitivni ptinos pro mladého ¢loveéka
epodpora organizace ,,Clovék v tisni®
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Piiloha &. 4 Stavajici platné dokumenty MSMT pouZitelné p¥i tvorbé MPP

Z&kony

Zakon €. 82/2015 sb. o piedsk., zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé¢lavani (Skolsky zakon),
ktery méni zakon 561/2004 sb.

Zakon €. 383/2005 Sb., kterym se méni zakon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy

nebo ochranné vychovy ve sk. zaf. a o preventivné vychovné péci ve sk. zaf.

Zakon ¢. 106/2011, kterym se méni zakon ¢. 167/1998, o navykovych latkach a o zméné

nékterych dalsich zakond

Zakon €. 305/2009 (Gc¢innost od 24.7.2009), o opatfenich k ochrané pted Skodami piisobenymi tabakovymi

vyrobky, alkoholem a jinymi NL

Zakon €. 135/2006 (G¢innost od 14.3.2006), na ochranu pfed domacim nasilim

Zakon €. 206/2009, kterym se méni zakon 108/2006, o socidlnich sluzbach

Zakon €. 401/2012 sb. ze dne 7. listopadu 2012, ktery méni zdkon €. 359/1999, o socidln€ pravni ochrané

deti

Zakon €. 257/2000, o probacni a media¢ni sluzbé

Zakon €. 234/1992 sb. Federalniho shromazdéni, kterym se méni a doplituje zékon ¢. 94/1963 sb., o roding,

ve znéni zakona ¢. 132/1982 Sb.

Zakon €. 301/2011 Sb..kterym se méni zakon ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon €. 140/1961, trestni zakon

Zakon €. 141/1961, trestni rad

Zakon €. 200/1990, o prestupcich

Zékon ¢&. 283/1991, 0 PCR

Zakon €. 553/1991, o obecni policii

Whlasky

WhlaSka ¢. 197/2016 sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych

zatizenich

Vyhléaska 27/2016 Vyhlaska o vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakli nadanych

Metodické pokyny a strategie

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance &. j.

14, 423/99-22, Véstnik MSMT sesit 5/1999.

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni Sikanovani mezi zaky kol a 8kolskych

zafizeni, €. j. 21149/2016.

Metodicky pokyn MSMT K jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaki

Z vyu¢ovani, prevenci a postihu zagkolactvi &.j. 10 194/2002-14, Véstnik MSMT sesit

3/2002

Metodicky pokyn K zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaka a studentl ve

Skolach a skolskych zatizenich zfizovanych Ministerstvem $kolstvi, mladeze a

t&lovychovy &.j. 37 014/2005-25, Véstnik MSMT sesit 2/2006.

Metodicky pokyn MSMT K priméarni prevenci soc. pat. jevii u déti, zaki a studentii ve $kolach a

Skolskych zafizeni, ¢j.20 006/2007-51, Véstnik MSMT segit 1/2007

Strategie prevence rizikovych projevii chovani u déti a mladeZe v pusobnosti resortu

MSMT na obdobi 2013-18,

Néarodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018

Informace, doporuceni

Informace o spolupraci piedskolnich zafizeni, §kol a §kolskych zafizeni s Policii CR pii

prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi

pachané &.j. 25884/2003-24, Véstnik MSMT sesit 11/2003.

MSMT sesit 6/2004.

Metodické doporuéeni k primérni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze MSMT ¢&.j.: 21291/2010-
28)

Metodické doporuceni k bezpecnosti zaki a studentti ve Skolach a Skolskych zafizenich: Minimalni stan-
dard bezpecnosti, ¢.j.: 1981/5015-1
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Piiloha &. 5 Strategie systémového reSeni prevence rizikového chovani Skoly

AKktivity zaméFené na prevenci rizikového chovani 1. a 2. stupeii dle SVP

ro¢nik | predmét udivo Forma, metoda prace
1.-3. Clovék a jeho svét | Zdravy Zivotni styl, zdrava | Prace s textem, diskuse, vytvarné techniky
strava
Clovek a jeho svét | Bydliste, Cesty domil Slohové cviéeni, prace s mapou
Cesky jazyk Prevence Sikany, nasili Prace s textem v ¢itankach - pohadky —
Neposlugna kiizlatka, Cervena Karkulka
Ttidnicka hodina Tvorba pravidel spoluziti | Rizena diskuse
ve tfidé
Matematika Zdrava strava Jak bylo Kuli¢kovi §patné
Télesna vychova Zdravy Zivotni styl, hra Ustni sdélent, nasledované praxi (sport,
fair play, dodrzovani hry...)
pravidel
4.-5. Ptirodopis Clovék a jeho zdravi — Rizena diskuse, vytvarné techniky,
ucinky ndvykovych latek | modelové situace — zptuisoby odmitani,
beseda s policii CR — téma: navykové latky
Cesky jazyk Prevence nasili a Sikany ve | Prace s textem v ¢itankach nebo piislusné
spole¢nosti literatui'e
Télesna vychova Zdravy Zivotni styl, hra Ustni sdélent, nasledované praxi (sport,
fair play, dodrZzovani hry...)
pravidel
Ttidnicka hodina | Tvorba pravidel spoluZiti | Rizena diskuse
ve tiidé
6. Vychova ke zdravi | Nebezpec¢i zneuzivani NL, | Sdéleni zakladnich informaci, vytvarné

zakladni rozd¢leni a vliv
na organismus (EU-Dap,
Unplugged)

techniky, diskuse

Odolavani tlaku
vrstevnické skupiny, feSeni
problému, asertivita

Modelové situace — odmitani, odolani tlaku,
feSeni problému

Zdravy Zivotni styl,
nebezpeci poruch piijmu
potravy (anorexie,

Beseda na téma — stravovani dospivajicich
+ Skolni jidelna

bulimie)
Osobni bezpeci Modelové situace
OCMS DVD, prace ve skupinach, diskuse

Cesky jazyk

Sloh - na témata
drogovych i jinych
zavislosti (napf.
gamblerstvi), mezilidskych
vztahil (prevence Sikany)

Uvahy, vyklady ¢i diskuse

Zemgepis

Rasy, rasismus, lokalni
valky, zbrané v rukou déti,
drogy ve Skolach

Jeden svét nestaci — DVD - détmi
komentované spoty

Anglictina

Zdravé stravovani

Whledavani info o stravovani ve Velké
Britanii, ¢teni a vyhledavani v textu,
porovnani strav. navyka, diskuse nad
tématem zdrava strava
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Vychova ke zdravi

Nebezpeci zneuzivani NL,
vznik zavislosti, vliv na
organismus

Sdéleni zakladnich informaci, vytvarné
techniky (postava — vliv drog na
jednotlivce), diskuse, skupinové prace (co
mi droga dava a co mi bere?), DVD

Asertivita, citové
vydirani...

Modelové situace

Zdravy Zivotni styl —
civiliza¢ni nemoci a jak se
jim branit, télesné a
duSevni zdravi

Vytvarné techniky, diskuse

Osobni bezpeci

Diskuse

OCMS

DVD, prace ve skupinach, diskuse

Cesky jazyk Sloh -témata drogovych i | Uvahy, vyklady &i diskuse

jinych zévislosti (napf.

gamblerstvi), mezilidskych

vztahtl (prevence Sikany)

Vychova k Osobni kazen - Co se mi Tvorba pravidel tiidy — skup. prace,
obcanstvi libi na nelibi na chovani diskuse, vyvéSeni, prace s pravidly béhem
druhych lidi? Jaka pravidla | roku (pravidla, ktera se nam daii plnit

by méla platit u nas ve postupné nahrazujeme novymi)

tiide?

Vandalstvi Préce s textem (vyhledavani ¢lankd o
vandalstvi), fotky ze Skoly, okoli Skoly,
mista bydlisté, kterd ukazuji na vandalstvi,
diskuse

Lidska solidarita Simula¢ni hry (hendikepovani lidé, pomoc
lidem v nouzi)

Zemépis Tibet — lidska prava, Cina, | Projektova prace
Japonsko

Anglictina Formulace zivotnich cila, | Dotaznik, porovnani, diskuse, dialog
ocekavani a zebricku

hodnot

Vytvarnd vychova | Vliv uzivani NL na lidsky | Diskuse, skupinové préce, kolaze, jiné

organismus

vytvarné techniky (Klubicka — skupinova
prace zamétena na uvédomenti si, ze drogy
ovlivni kazdou stranku Zivotal)

Vychova ke zdravi

ZAvislosti

Diskuse

Vliv zneuzivani NL na
organismus — pienosné a
pohlavni choroby

Whledavani informaci, referaty, diskuse

Volny ¢as — prevence
rizikového chovani

Jak se branim nud¢ — diskuse, vytvarna
technika ,,M1j konic¢ek*

Osobni bezpeci, nasili ve
spolecnosti, rasismus

Diskuse, DVD — nésili na Zenach

OCMS

DVD, prace ve skupinach, diskuse

Rovnost pohlavi -
prosazovani feminismu,
boj za prava Zen

Diskuse

Cesky jazyk

sloh na témata drogovych i
jinych zavislosti (napf.

Uvahy, vyklady &i diskuse
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gamblerstvi), mezilidskych
vztahtl (prevence Sikany)

Vychova k Zésady lidského souziti Tvorba Charty tiidy
obCanstvi
Stereotypy v posuzovani Hra s obrazky riznych lidi (jaké pocity ve
druhych lidi vas lidé vyvolavaji), diskuse (podle ¢eho
posuzovat neznamé lidi, jak se spravné
chovat pii kontaktu s nezndmymi lidmi)
Néarodn. menSiny a etnika | Hra (Cesta vlakem), referaty
Rasismus, xenofobie, Prace s textem (Uryvky z Malého prince),
extrémismus zpravy z tisku, diskuse
Anglictina Reseni problému Skupinova prace, hledani alternativnich
reSeni
Vychova k Komunikace a konflikt Myslenkova mapa, simulacni hry
obCanstvi
Vytvarnd vychova | Vliv uzivani NL na lidsky | Diskuse, kolzZe, jiné vytvarné techniky
organismus
Rovnost pohlavi - Diskuse
prosazovani feminismu,
boj za prava Zen
Cesky jazyk Sloh na témata drogovych | Uvahy, vyklady ¢i diskuse
1 jinych zavislosti (napf.
gamblerstvi), mezilidskych
vztahtl (prevence Sikany)
Zemépis Globalizace

Ek. globalizace: CR -
vyroba a vyvoz zbrani
globalni problémy lidstva
(hlad, chudoba, AIDS,
naboZenska
nesnasenlivost, xenofobie)

Psani a prezentace uvah déti

DVD Jeden svét nestaci -
naSlapné miny a dalSi
spoty

Zazitkova hodina, détmi komentované

spoty

Kult. odliSnosti Australie

Préce s textem, diskuse

19




	„ZDRAVÉ PROPOJENÍ“
	Obsah
	2.2.2 Popis rizikových jevů na naší škole, co nás nejvíce trápí?!
	Zákon č. 234/1992 sb. Federálního shromáždění, kterým se mění a doplňuje zákon č. 94/1963 sb., o rodině, ve znění zákona č. 132/1982 Sb.
	Zákon č. 301/2011 Sb.,kterým se mění zákon č. 218/2003 Sb. o soudnictví ve věcech mládeže
	Vyhlášky
	Jeden svět nestačí – DVD - dětmi komentované spoty
	Vyhledávání info o stravování ve Velké Británii, čtení a vyhledávání v textu, porovnání strav. návyků, diskuse nad tématem zdravá strava
	Český jazyk
	Výchova k občanství
	Vandalství
	Lidská solidarita
	Tibet – lidská práva, Čína, Japonsko
	Zeměpis
	Formulace životních cílů, očekávání a žebříčku hodnot
	Angličtina
	Komunikace a konflikt
	Globalizace
	DVD Jeden svět nestačí - nášlapné miny a další spoty
	Kult. odlišnosti Austrálie

