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Krouzky zahajuji svou ¢innost od mésice fijna.
KrouzZek se otvira pti poctu 7 a vice zak.
Na ptihlasovaci listiny u vchodu zapisujte ¢itelné béhem zaii jméno a tridu.
PtihlaSku dostanou Zaci na 1.schiizce a vyplnénou ji pfinesou na 2.schiizku.
Placeni probiha ve Skolnim klubu béhem mésice fijna.

Keramika (V. Dlouhd, M. Hrdli¢kova, J. Sochorovd) pro vSechny

Népli programu vychazi ze zékladnich keramickych technik modelovani, pozvolného
prohlubovani vlastni zru¢nosti a citlivosti vnimani hmatem. Déti poznaji rizné druhy
hlin, nauci se pfipravit §likr, barvit engobami, glazovat, pochytit tviir¢i proces
promény kusu hliny v artefakt. Dilezity je prozitek pii praci s hlinou, radost z
vlastniho experimentovani a objevovani kotent kultury.

Florbal (J. Sibrava, P.Stan¢k) kluci 1.+2.stupe, holky 5.-9.tf.

Florbal neni tfeba komentovat. Nejoblibeng;si sport ve Skolach, idealni vSestranna
sportovni aktivita pro kluky 1 holky, pfi které klademe diiraz na sportovani pro zdravi,
pratelsky a spravné soutézivy kolektiv.

Jogové hry (H. Suchd) 3.- 4.t

Hravym zpiisobem déti ziskéavaji lepsi vztah ke svému télu. Cvi€eni piisobi na
spravné drzeni téla, rozviji silu a pruznost, soustfedéni, smysl pro rovnovahu,
zklidiiuje emoce, pomaha détem se uvolnit, rozviji détskou predstavivost.

Joga Teen (H. Suchd) 5. — 9.tf.
Aktivita, dostupna naprosto vSem — nevyzaduje fyzickou piipravu - protazeni a
relaxace, pohoda, nesoutéZeni.

Anglictina hravé 1st.. hledame lektora!
Za komunikace v anglictiné s détmi zatfazeny hry, fikadla a véty, pisnicky, kresleni.
To, co déti bavi, si zapamatuji a nauci se velmi snadno.

Anglic¢tina PLUS (K.Oubrechtova) 5.- 7.tt.
Pti plusovych setkanich nezazijete pocit, Ze se ucite, ale Ze se prijemné bavite! A
navic anglicky:)

Atletika (E. Moulikova) 2.- 4.tf.

B¢hej, hazej, skakej rad, atletem se mliZes stat! VSestranny rozvoj pohybovych
dovednosti. Vyuziti nafadi, které se béhem hodin télocviku ve velkém poctu déti
méné vyuZziva.



Di‘evodilna (S. Seleverova) od 5.t

Pojd’ se skamaradit s kladivkem, pilou, pilnikem, raspli, svérakem, vrtackou,
Sroubovakem.. Ziskas tim hodn¢ - manualni zruc¢nost, lasku ke dievu a vlastnoru¢ni
vyrobky.

Maly vytvarnik (M. Novotnd) 1.- 4.tf.
Jak vykouzlit z béZnych i netradi¢nich materidlti rlizné krasné véci - inspirace a
napady pro kreativni tvofeni, zaméfené na tradi¢ni 1 moderni vytvarné techniky.

Maly sportovec (A. Novotna, E. Moulikova) 1. - 3.tt.

—zména nazvu D¢t na startu, ale je to totéz :)
Pro déti Stihlé 1 s nadvéahou, talentované 1 netalentované. Nejde o vykony, ale radost z
pohybu. Dé&ti prochazeji stanovisti (micové hry, zdklady gymnastiky a atletiky),
nespecializuji se na jeden sport. Nauci se pohybovym dovednostem, ziskaji kladny
vztah ke sportu a pozdéji si mohou vybrat vhodnou sportovni specializaci.

Spikeball (K.Oubrechtovd) od 5.tf.

Spikeball je novy dynamicky sport se specialni kruhovou trampolinou. Je zaloZzeny na
pravidlech beach volejbalu, jednoduchy na zvladnuti, akéni, zdbavny, soutézivy.
Chces se naucit néco nevsedniho a jsi ranni ptae? Spikeball je pravé pro tebe!

Véelaf - krouzek ve spolupraci s1.ZS, pro viechny zajemce
Véely byly na Zemi uz milidny let pied ¢lovékem. Vytvotily ndm podminky k Zivotu.
KdyzZ véela opyluje, my dychame, jsou tady stromy, kvétiny, ovoce..
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vcely medonosné a vSechno ostatni, co s ni souvisi.

Sachy (O. Hlavéagek) 1.- 5.tf.

Sachy nabizi détem mnoho zajimavého. Nové déti se na krouzku nejprve seznami se
zakladnimi pravidly, zkuSené¢j$i budou rovnou hrat. Behem hry si Sachista procvicuje
mnohé: pamét, pfedstavivost, pfedvidani, presnost, vytrvalost, kombina¢ni
schopnosti...zakladni matematiku.

Tance davnych tradic (P.ArcimiviCova) od 4.tf.

Zajima T¢ rytmus, tanec, divadlo a nebo cestovani? Pojd’ si uzit spolecny Cas s
kruhovymi tanci,

at’ uz jako tane¢nik, hudebnik, nebo posluchac. Budeme tvofit podle chuti, sdilet, hrat
s novymi hudebnimi nastroji, ukazovat fotky z riiznych zemi. Cim vice ¢lovék pozna
Jinou kulturu a jeji tradice, tim snaze ji miZe respektovat. Kruhové tance se tanci po
celém svété. Slouzi k prociténi klidu 1 divokosti, oslavé Zivota. Jednoduché tance
doprovazi zpivani kratkych pisni v mnoha rozli¢nych jazycich - zpivame pro Zemi,
Vesmir, soucit, porozuméni, jednotu. Jsou zafazovany tance: havajske, sufijské,
kiestanské, latinské, hebrejské, budhistické, maorske, tibetské 1 hindu.

Neni tfeba Zadna hudebni ani tane¢ni zkuSenost.



