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Vazeni rodice,

zitra budou piihlaSeni Zaci 1. a 2. tfid podstupovat druh¢ testovani. Kviili relativni obtiznosti a ne zcela jasné
prikaznosti ,,plivacich testli se pani doktorka rozhodla pro jejich zménu. Popisuje ji nize. Vybrané nové
testy jsou také ze slin (nebude se tedy ,,Stourat™ do nosu). Jsou neinvazivni a tedy absolutné nebolestivé.
Protoze se zasadnim zplisobem neméni forma odbéru (sliny zlstavaji), prijde mi zbytecné po Vas zadat
navratky souhlasu ¢i nesouhlasu. Dovolil bych si Vas jen poprosit, pokud se zménou testu nahodou
nesouhlasite a neptejete si dalsi testovani, abyste zménu VaSeho stanoviska sd¢lili pani tfidni. Moc dékuji!

Jak jste se z médii asi uz dozvédéli, schvalila nase vlada dal$i postup v plosném testovani. Rozhodla,
Ze se zaci budou testovat antigennimi testy do nosu. Budou formou samoodbéru, a to stérem z nosni sliznice
(nikoli nosohltanu) jen z hloubky maximalné 2 cm. Piesné po vzoru Rakouska. Tam, jak vite, je zachyt
pozitivity v fadu tisicin procenta. Coz je vysledek velmi prekvapivy, protoze neocekavané nizky. Mozna jsou
rakouské déti opravdu nenakazené ( v Rakousku je asi pétkrat méné nakazenych na pocet obyvatel nez u nas)
nebo to zaci d€laji Spatn€ nebo jsou ty testy malo citlivé. Kde je pravda, nevime. Proto ma podle naseho
minéni cenu dal pokraCovat v testovani naSich prvnacka a druhakt. Hledame cesty, jak to udélat bezpecné,
nebolestiveé a prikazné. Jak jsem Vas uz informoval, o této nasi dobrovolné aktivité vi vSechny odpovidajici
statni urady a pozice. Pani doktorka je po skonceni testovani sezndmi se zdvérecnou zpravou a urcitym
doporu¢enim. Mozn4 ji nékdo bude brat v potaz:))).

Velmi dékuji za dosavadni spolupraci. A déti si opravdu zaslouZzi velkou pochvalu!

Jaroslav Nadvornik

Vazené maminky a tatinkové,

po naSem pondélnim a stfedecnim petrovickém testovani jsme shledali jako
celkem obtizné pro zacky "naplivat" jeden mililitr sliny na povel do trychtytku.
A pokud je slin v nadobce méné, neni vysledek tak prikazny. Proto jsem sehnala
jiné testy ze slin. Ve je potad ve snaze najit pro déti néco prijatelného a zaroven
snadného na manipulaci, co by ndm vSem nejméné ztrpcovalo Zivot a piitom
umoznilo navstévovat prezencné skolu beze strachu z nakazy a Sifeni.

Test, ktery mam, ktery bych rada zitra s détmi udélala, je na seznamu moznych
testd v materidlu ministerstva Skolstvi. Nazyvaji ho jako lizatkovy nebo
houbickovy. Slina se sbird na principu nasati do houbicky, ktera je upevnéna na
plastovém "lizatku". Déti si daji "lizatko" do pusy a nechaji ho v ni lezet,

muzou ho i pfevalovat, nemély by ho kousat ani vysavat. V puse ho maji minutu a
pul. Potom se vyjme a my se sestfickou ho upevnime do hodnotici kazety.

Velmi si cenim, Ze ndm pomahate najit cestu, jak dal normalné existovat i se stale
neustupujicim virem SARS-COV-2.

Dékuji Vam mnohokrat. MUDr. Laura Roden



