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1 Obecné o $kole ZS Propojeni

1.1 Specifika Skoly

Nase Skola se da charakterizovat jako mensi méstskd zdkladni Skola Uplna, s celkovym
poctem 74k cca 430 (z toho 230 1. stupeti , 200 2. stupeii ). Skola se nachazi ve dvou stavebné
spojenych vicepatrovych budovach. Ve starsi ¢asti (50. 1éta) se nachazeji tiidy 1. stupné, nova
Gast pro 2. stupeii je pfistavéna v roce 1996 a 2006. Skola nema vlastni télocviénu, k dispozici je
prilehla télocvicna zemédélského ucilisté a velky lehkoatleticky stadion. Kazdéa z 18 tfid Skoly
ma svoji kmenovou uéebnu a disponuje odbornymi uc¢ebnami.

1.2 Pro¢ nazev Skoly Propojeni — charakteristika Skoly
Skolni vzdélavaci program SKOLA PROPOJENT reflektuje dosavadni tradici §koly, ktera

r~r

je zaloZena na péti pilifich:

Propojeni mezi mlad$imi a star§imi ¥diky - 7ak 1. roéniku si v za¥{ vybere svého nového
kamarada, ochrance a pomocnika z 9.ro¢niku, ten mu pomaha v poznavani skolniho zivota
Propojeni mezi rodici, uciteli a %iky — Skolni parlament, SRPS

Propojeni mezi §kolou a Zivotem — Do této oblasti patii i aktivity CHARITATIVNICH AKCIH,
jako je Adopce na dalku, organizace Srdickovych dni, jiné charitativni akce (jejichz existenci si
vynuti mimofadné udalosti)

Propojeni mezi domovem a svétem — Vénujeme zvyseny dliraz na vyuku cizich jazyki, jazykové
komunikace a poéitadové gramotnosti. Zaci $koly se podle moznosti zacastiuji kratkodobych
pobytil v anglicky ¢ némécky mluvicich zemich, program e-twinning (ZS v Polsku)

Propojeni mezi uciteli 1. a 2. stupné - Kvalitni tymova spoluprace mezi uciteli (parova vyuka,
spole¢né potfadané vzdelavaci i volno-casové akce, moznost vzajemnych hospitaci...)

1.3 Technické a materialni vybaveni, pedagogické a provozni zazemi

V soucasné dobé& jsou vSechny tiidy, v€. kabinetli, vybaveny cca 60-70 pocitaci
napojenymi na internet, projekéni technikou, video a audio technikou, interaktivnimi tabulemi, je
k dispozici cca 60 i-Padii dostatecnym mnozstvim ucebnic a ucebnich textli, vyukovych
pomucek, vyukovych pocitacovych programi, t€locviénym a jinym nac¢inim. Veskeré materialni a
technické vybaveni se pribézné doplituje a obméenuje.

Rezim Skoly je =zajistén sohledem na psychické a fyzické zdravi zakt. Bé&hem
dopoledniho vyudovani jsou v nové i staré budové zajistény nadoby zajistujici pitny rezim. Skola
zajiStuje bezpecnost a ochranu zdravi zakili organiza¢nimi opatfenimi (dozory, uzamykanim
Skoly).

Specidlni péce je veénovana hygienickému zabezpeCeni s ohledem na zvySené riziko
infekéné prenosnych nemoci. Skola je vybavena postiikovymi zafizenimi s desinfekci, spoleéné
prostory i tfidy se denn¢ desinfikuji, Skola je pfipravena na ptipadny upraveny rezim vyuky.

Charakteristika pedagogického sboru - odborna a pedagogicka zpiisobilost ucitelského
sboru-100%. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki je dlouhodobé€ orientovano na inovacni
procesy ve Skolstvi, prevenci, jazykovou pfipravu a odbornou piipravu, inkluzi, inovativni
metody — metoda Hejného, Tii starty... formou celoskolniho vzdélavani.

Klima Skoly je pfiznive, demokratické s jasné vymezenymi pravidly chovani zakh k sobé
navzajem a k uciteliim. Pravidla chovani, prava a povinnosti déti 1 rodict jsou soucasti Skolniho
fadu, se kterym jsou Zaci i rodice kazdoro¢n€ znovu a znovu seznamovani.

1.4 Potencialni rizikova mista Skoly

Za rizikova mista na Skole se da povazovat spojovaci chodba mezi starou a novou
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budovou, kterda je pomérn¢ dlouhd a ,,vybizi“ Zdky k béhu nebo mi¢ovym hram. DalSim pot.
rizikovym mistem jsou schodist¢ a venkovni Skolni dvorek, kde déti hraji 1 o prestavkach miCoveé
hry. Na vSech téchto mistech je behem celého dne (7.40 — 13.20h) staly dozor, ktery potencialni
nebezpeci monitoruje a snazi se v€as zasahnout. Také ostatni prostory (WC, Satna, umyvarny,
jidelna a bufet) jsou pod stdlym dohledem pedagogickych pracovnikii Skoly, ktefi se snaZzi
predejit ptipadné okamzité fesit vyskyt nezadouciho chovani u zakl. Rizikovym mistem se téz
stalo 2. patro v nové budové, kde je nejvétsi koncentrace tfid (kmenovych i odbornych — celkem
7). V dopolednich hodinach na tfidy dohlizi vyucujici pedagog. Poledni pauza nepiesahuje dobu
50 minut, proto za zaky ptebira skola zodpovédnost i v této dob&. Pro zaky nizSich ro¢nikt (1-4)
funguje druzina, pro zéky vyssich roc¢nikl (5-9) funguje Skolni klub. Déti na zacatku zati obdrzi
informace pro rodice, zda mohou, ¢i nemohou opoustét skolu v dobé poledni pauzy. Ty déti,
kterym rodi¢e souhlas nepodepisi, nav§tévuji SD nebo SK a jsou tak pod stalym dohledem.

1.5 Spoluprace s ostatnimi subjekty

Policie CR: 158, Méstska policie: 156, OSSZ (okresni sprava socialniho zafizeni) Sedl¢any: Mgr.
Véra Skalova 318822108, OSPOD (sprava pravni ochrany ditéte) Sedl¢any: Mgr. Véra Skélova
318822108, SVP Pribram: MAP-Radmila Vesela

2 Minimalni preventivni program (MPP)
Garantem nasSeho MPP je reditel Skoly PaedDr. Jaroslav Nadvornik .

Minimalni preventivni program je zpracovavan Skolnim metodikem prevence a kazdy rok
aktualizovan. Je zpracovan na zéklad¢ platnych piredpisii (viz ptiloha €. 4).

2.1. Skladba aktivit MPP pro jednotlivé cilové skupiny
Pracovnici Skoly

Informovanost vSech pracovnikli Skoly o MPP, nastavenych pravidlech skoly (tad skoly,
zdroje odborné pomoci, pozadavky na praci ti.u¢., kompetence jednotlivych c¢lenit Skolniho
poradenského pracovisté, vedeni dokumentace, vyména informaci, krizovy plan skoly, krizovy
plan Skoly proti Sikanég, strategie prevence Skolni neuspéSnosti, strategie systémového feSeni
prevence rizikového chovani $koly, plan vzdélavani SMP a ostatnich ped. pracovniki
v problematice primarni prevence (dale jen PP).

Skolni poradenské pracovisté a §kolni poradensky tym

Skolni poradenské pracovisté se ¥idi vyhlaskou ze dne 2.6.2016, s platnosti od 1.9.2016
197/2016 sb., ktera méni vyhlaSku ¢. 72/2005 sb. a sklada se z: Skolni vychovny poradce pro 1. a
2. stupeti (SVP), §kolni metodik prevence (dale jen SMP), psycholog, dale jsou pfizyvani feditel
Skoly, zastupkyné Skoly, tfidni ucitel, popt. ped. pracovnik, ktery dany problém aktudlné fesi.
Vychovnd komise se zpravidla schazi v poctu minimalné dvou zastupci Skolniho poradenského
tymu, dle moZnosti a situace, a to neprodlené. Skola ma k dispozici navitévni mistnost
(nepiistupna nekompetentnim osobam), kde k vychovnym komisim dochazi. SMP a SVP maji na
svém kabineté, vypsané navstévni hodiny a spojeni, dile na www strankéach Skoly maji odkazy na
své stranky, kde aktualizuji informace a potfebné kontakty. Nase Skola funguje jako Skolni
poradenské pracoviité, jednou za 14 dni je pfitomna Paed Dr. Jana Ptackova (SPZ)

ZAci $koly

Je nezbytna spoluiéast ucitelll na preventivni strategii zakomponované v SVP skoly (viz
ptiloha ¢€.5 jednotlivé pfedméty - ro¢niky, témata). Snazime se o efektivni zaclenéni programti PP
do MPP skoly ze strany neziskovych ¢i statnich organizaci zabyvajicich se PP rizikového

4



chovani, at’ uz formou komplexniho dlouhodobého programu, jednorazovych programii,
hromadnych programii, akci v oblasti PP.
Rodice

Do vychovné vzdélavaciho procesu na Skole je nutné zapojit také rodice. Je dilezité
zabezpecit informovanost rodi¢li o postojich Skoly nebo Skolského zatizeni k preventivni
strategii a 0 moznostech intervence v pripad¢ selhani jejich ditéte.
V oblasti primarni prevence - informaéni servis pro rodi¢e - (www $koly, stranka SMP, nasténky,
Skolni informac¢ni material, dotazniky...), aktivni formy spoluprace s rodi¢i (pfima ucast rodici
na preventivni strategii Skoly, kvalitni prace tfidnich uciteld smérem k rodicim — tf. schizky
(celotiidni, trio-ucitel, zak, rodi¢), Skolni akce urCené pro rodice s détmi, funkcnost
poradenského systému $koly (SMP, vychovny poradce, $kolni psycholog, externi poradenska
¢innost odbornika na Skole), ptednaskova Cinnost (besedy na aktudlni a ozehava témata), pasivni
formy spoluprace s rodi€i (pis. sdéleni rodictim, tel. kontakt, distribuce info materiali)
V oblasti sekundarni prevence - odbornd pomoc rodicim (mino ramec skoly - besedy s rodici
74kl na riizna témata, poradenstvi, doporuceni kontaktii, zprosttedkovani 1écby)

2.2 Analyza soucasného stavu na Skole
2.2.1 Obecné

Ptipady, které feSime na nasi Skole, jsou spiSe ojedin€lé, i presto je tfeba tyto neprodlené
tesit, vzdy zvazit zdvaznost situace a podle toho pak postupovat. Déti se ndm v dnes$ni dob¢ jevi
zodpovédné a ze zkuSenosti vyplyva, ze se ke svému Cinu pfiznaji, jsou schopny nést za néj
odpovédnost, coz v téchto piipadech vétSinou znamena postih dle Skolniho fadu. Rodice byli
doposud vzdy ochotni spolupracovat.

Prevenci zneuzivani NL chépeme na nasi Skole v kontextu prevence dalSich projevi
rizikového chovani (vandalstvi, Sikana, brutalita, asocialni chovani s rasistickym podtextem,
xenofobie, kyberSikana...). Détem poskytujeme informace umérné véku. V Oblasti prevence
zneuzivani NL klademe dlraz na prevenci kouteni a alkoholu, od néhoZ se prokazateln¢ odviji
kladny vztah k ostatnim NL. Dtlezity je osobni ptiklad (90% pedagogti Skoly jsou nekufaci), v
prostorach skoly se nekoufi. Nase Skola se spolu s ostatnimi Skolami v Sedl¢anech zasadila o
ztizeni tzv.nekuiackych zon v oblasti Skolnich zatizeni, kde je zakdzano koufit.

Pro smyslupIné vyuziti volného ¢asu nabizime mnozstvi krouzki v ramci SK (pfiloha &.
2), kde se mohou Zaci seberealizovat. Samoziejmosti jsou zazitkové akce (ptiloha ¢. 3).

Vedeni Skoly a vSichni pracovnici jsou obezndmeni se strategii vySetfovani Sikany (viz
prev. program Skoly proti Sikané), doneseni nebo uziti NL ¢i jiného typu rizikového chovani (viz
krizovy plan skoly).

2.2.2 Popis rizikovych jevii na nasi $kole, co nas nejvice trapi?!

Projevy rizikového chovani se v prifezu let vyrazné méni. Zpocatku se jednalo spise o
ojedinélé problémy se zneuzivanim NL (koufeni, alkohol, max. marihuana) a problémy klimatu
tfidy. Zatimco v pfedchozich cca 4 letech jsme Casto feSili problémy se sebeposkozovanim
(zpravidla se jednalo o dévcata 6.-9. tfida, v uplynulych letech jsme feSili cca do 10 piipada
sebeposkozovani), v poslednich dvou letech se vSak naopak tato problematika nevyskytuje viibec
— je to vzdy zalezitost jakési ,,.ndkazy*“. V soucasné dobé¢ je nejozehavejsim tématem kyberSikana
¢i zneuzivani socialnich siti a obecné kyberprostoru (fb, instagram, ask, you tube, wikipedia,
tiktok...) k nevybiravym kritikdm a pomluvam. Vzdy postupujeme dle krizového planu Skoly a
individualng s piihlédnutim k zAvaznosti situace. SMP jiz diive navitivila za i¢elem konzultace
rizikového chovani a nemuseli pfistoupit k hospitalizaci ¢i jinému radikalnimu feSeni. VSe se
doposud urovnalo na piidé Skoly nebo za ochotné spoluprace rodict.
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2.3 Stanoveni cilai MPP $koly

2.3.1 Dlouhodobé cile Skoly

evychova zdki ke zdravému Zivotnimu stylu — zapojeni nasi Skoly do projektu — Sit’ kol
podporujicich zdravi, projekt skoly na sk.rok 2014-2017, v roce 2017 - evaluace tohoto programu
*osobnostni a socialni rozvoj zaki

*rozvoj socialn¢ komunikativnich dovednosti a pozitivnich hodnot a postoji zakt

*podpora socialnich dovednosti zakt viic¢i tlaku vrstevnické skupiny

*nabizet zakim moznosti konstruktivniho feSeni problémi

*zvySeni odolnosti zaki vici projeviim rizikového chovani, sniZeni rizik a vlivi, které narusuji
zdravy vyvoj mladeze

*snaha o pfipravu zakl na ptipadné setkéani s rizikovymi projevy chovani

*nabidka hodnotnych aktivit v rdmci nespecifické PP ve volném case

esnaha o vyvolani odporu vii¢i rasismu a rasové intoleranci (adoptovany chlapec z Afriky —
ptispévek zaci zajist'uji sami kazdoro¢nim sbérem papiru)

etrvala spoluprace s organizaci Clovék v tisni

*socializace, uvédomeéni vlastni role zaka v kolektivu

epodpora vlastni aktivity zakd, pestrosti forem preventivni prace se zaky, zapojeni celého
pedagogického sboru skoly a spoluprace se zdkonnymi zastupci zaka Skoly

evyvareni pocitu soundlezitosti a hrdosti na skolu

¢ Psanicka“, hodnotici dopis tfidniho ucitele zakovi (1. - 9. ro¢nik), zpravidla 2x ro¢né spolecné
s vysvédcenim

e$kolni klub, §kolni druzina, §kolni parlament (SP) — nespecifick4 prevence

espoluprace s ostatnimi subjekty — rodi¢e, SRPS, $kolska rada, zfizovatel §koly-MU Sedl¢any,
pracovnice odboru Skolstvi a kultury, Méstské muzeum, Kulturni dim Josefa Suka, Méstska
knihovna, ZUS Sedl¢any, PCR a méstska policie, matefské centrum Petrkli¢, Nadace patronat
Sedl¢ansko, ped.-psych. poradna v Piibrami, SVP v Ptibrami, OSSZ a OSPOD SedI¢any, zdmek
Vrchotovy Janovice, o.s. Zivot détem, nemocnice Mediterra Sedléany, SDH Sedl¢any
*dlouhodobé¢ zapojit do vSech programi Skoly bezpecné chovani v oblasti hygieny a zdravi s
ohledem na Covid 19

2.3.2 Stiednédobé cile

eucast pedagogického sboru na seminafich s tematikou PP

evypracovani komunikac¢niho systému na Skole - spoluprace s kolegy vyucujicimi, ptip. dle
zajmu s rodi¢i (pravidelné informace na pedagogickych radach, nasténka, osobni schlzky,
konzultace, poradenstvi, e-mail, www stranky Skoly...)

einformovanost 4k - nasténka SP, SMP (informace k danym tématiim, diileZita telefonni &isla a
kontakty...), zdrava $kola, dale aktualizované www stranky SMP, SP

*nadéle podporovat komunikaci se Zaky na skole, ktera dosud funguje vyborné

espoluprace s ostatnimi spolupracujicimi organizacemi (viz piiloha €. 2)

eexistence schranky diavéry

evyuziti odborné literatury, ¢i AV techniky ve vyuce k vytvoreni ndzorn€jsi predstavy na dané
téma (viz pfiloha €. 1)

eprojekt ,,Recyklohrani® (sbér starych baterii, elektro zafizeni) — vedeni zaka k odpovédnosti za
bud. nasi planety v oblasti znecisténi — dilezita soucast predchazeni rizikového chovani déti
eprevence Sikany - sledovani chovani Zaku o prestavkach a na mimoskolnich akcich, plosné
monitorovani pomoci diagnostickych dotaznikd.

*Charitativni ¢innost (spoluprace s organizacemi Clovék v tisni, UNICEF, Zivot détem))
enapliiovani cili projektu ,,Skola podporujici zdravi* pro obdobi 2014-2017

evytvorit funk¢ni systém prevence v oblasti ochrany zdravi v souvislosti s Covid 19
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2.3.3 Kratkodobé cile $koly, Skolni rok 2020- 2021

ezaklady prvni pomoci - zaci 1. - 9. tfid — systematické vedeni zakii na 1. 1 2. stupni (garanti za 1.
stupei Véra Honéikova, 2. stupeii Katefina Stemberkova, Stépanka Kuthanova) (nazorna,
praktickd ukazka situaci, ve kterych se mohou ocitnout, pod vedenim zkuSenych lektori
(doktorti, zaméstnancii CCK) — souéasti vyuky v piirodg, rozdéleni podle ro¢niki, kazdy rok tak
zaci projdou jinymi tématy a zopakuji si zakladni informace

*improvizovany pozarni poplach (doprovodné akce — ukéazky hasi¢skych zachrannych vozi,
zakladni informace tykajici se ochrany ¢lovéka za mimotadnych situaci — OCMS)

e74ci 9. t¥id - akce ,,Srdickovy den® ve prospéch humanitarni organizace Zivot détem (détska
onkologie) - posilovani socidlnich dovednosti zakl

eadapta¢ni kurz pro 7aky 6. ro¢niku - probéhne v rekreaénim stiedisku Castobot pod vedenim
tiidnich uditelt a vychovného poradce. Cely kurz se zabyva aktivitami pro zaky na téma
osobnostni a socidlni vychova, klima tfidy...

*Beseda ve spolupraci PCR na téma bezpeény internet a kybersikana pro zaky 2.-8. tiid

*Beseda ve spolupraci PCR na téma prevence kriminality (trestny &in a prestupek) pro zaky 8.
tiid

*Beseda pro zaky 6. tiid — PCR — zakladni povédomi o tr.¢inu, bezpeéné chovéni na silnicich
*Navstéva zachranné stanice Hrachov — ochrana fauny CR — 7.tida

*Beseda na téma ,,Prevence HIV/AIDS* - Martin Hornych, pro zéky 8. a 9.tfid

*Beseda v MK nebo na tizemi Skoly — na téma ,,Jak se zije lidem s postizenim*

*Renovace Skolniho parlamentu — akce Skolniho parlamentu — relaxacni koutky na Skole,
dodrzovani ,,Vyznamnych dni (Den stromtl, zdravi.....), ,,Den zdravych svacinek®....

«Skola v ptirodé na riizna téma + vzdy zafazeni bloku ,,0CMS* a 1. pomoci

*Rodic¢ovské kavarny

*V ramci vzdélavani vSech ped. pracovnikl v problematice PP — beseda na Téma ,,Komunikace s
rodici* -

interaktivnimi aktivitami zabyvajicimi se bezpe¢nym chovanim v kyberprostoru (zajistuje SMP)
*Cely pedagogicky sbor — beseda na téma ,,formativni hodnoceni*

edle nové vyhlasky MSMT, ktera zahrnuje ochranna optafeni proti Covid 19, sestavit
jednoznaéné fungujici systém vSech Skolnich aktivit a to jak povinnych tak volnocaasovych a
maximaln¢ tak chranit zdravi zakt i1 pedagogickych jakoz i ostatnich pracovnikii.

wewvr

moznosti oslovenych organizaci a dale dle finan¢nich moZnosti Skoly.

2.4 Konkrétni aktivity dle SVP
Konkrétni aktivity v ramci jednotlivych ro¢niki a pfedmétt, které se zabyvaji specifickou
PP, jsou k nahlédnuti v ptiloze ¢.5 a vychazeji ze SVP, resp. RVP.

3 Evaluace MPP §kolni rok 2019- 2020

3.1 Pribéh Skolniho roku, konkrétni aktivity PP, spoluprace s ostatnimi odborniky

MPP probéhl v jednotlivych ro¢nicich podle tematickych plantt do 10.3.2020, dale byla
Skola z nafizeni vlady uzaviena. Prevence Sikany prostupuje praci kazdého ucitele pii vyucovani
1 na mimoskolnich akcich.
eschranka diivéry — vyuziti téméf nulové. Na piipadné dotazy & stiznosti odpovédéla SMP,
vétsSinou pak byla feSena situace osobné
e74ci vyuZivaji Casu, ktery jim jako SMP v podstaté kdykoli vénuji, a se svymi problémy se
svetuji hned zkraje a to osobné
esrpen 2019 - dvoudenni seminatf pro cely ped.sbor — Komunikace s rodi¢i — p.Hiebecky —
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esystém TH — zatazeno do rozvrhu, 1x mési¢né — plosné cela Skola

ecela Skola v Cervnu nevyjela na ctyfdenni Skolu v pfirodé¢ vzhledem k uzavieni Skola a
neprobéhlo tak $koleni OCMS a 1. pomoci, bude nahrazeno v nasledujicim $kolnim roce

*74ci 7. tiid absolvovali zimni vycvikovy kurz (vSe je zavislé na zajmu rodicli, vzhledem k cen¢,
ktera je dosti vysoka si kazdy rodi¢ pochopitelné nemtize dovolit zaplatit détem hory, dosud se
vSak vzdy piihlasil dostate¢ny pocet zdjemcit)

e7ici 6. tfidy absolvovali adaptatni pobyt v rekreaénim aredlu Castobof, s ti.uitelem a
vychovnym poradcem pro 2. stupen, ktery slouzi k lepSimu poznani vSech zac¢astnénych.

*skolni vylety — neprobéhly vzhledem k uzavteni skol.

edle aktudlni situace v SedlCanech (burtalita, agrese) okamzit¢ do Skol zafazeny besedy s
meéstskou policii na dané téma — prevence kriminality, nasili, agrese

ediagnostika vztahti ve t¥idé — PhDr. R. Braun — seminaf + certifikat (B3, B4) — SMP

* intervence ve tfidé - PhDr. R. Braun — seminaf + certifikat - SMP

*adopce panenek UNICEF, na kterou byla zaloZena sbirka, a na kterou si Zaci sami vybrali
penize, jakoZ i vyroba dalSich panenek pro vySe jmenovanou organizaci a nakup ,.kozy a barelti
na vodu‘ — podpora socialniho smysleni a boj proti xenofobii

*Skolni a mimoskolni aktivity, které se fadi do nespecifické primarni prevence, ale které jsou
naprosto nezbytnou soucasti prevence specifické, nebot’ se domnivame, Ze vSechny tyto aktivity
(viz ptiloha ¢. 3) by mohly vyrazné ptispét k zamezeni, popi. ke snizeni vyskytu rizikového
chovani u déti

epreventivni aktivita pofadand Skolnim parlamentem ,,.Den zdravé stravy* - neprob&hl vzhledem
k uzavteni Skol.

epreventivni aktivity poraddané Skolnim parlamentem — celoro¢ni aktivita - zaméfeni proti
vandalismu obecné, s dirazem na Skolu

*besedy na téma NL — pfedevsim pak tabakové vyrobky, alkohol a marihuana — méstska policie —
8.a9. tridy

*V ramci projektu Méstské knihovny v Sedl¢anech tentokrat stématem ,,Fake news‘-Zaci
sedmych a osmych ro¢nikd v hodindch vychovy ke zdravi zpracovavaji projekt — prezentaci na
toto téma.

*bezpecné chovani na mobilech — akce pro déti — TH, Propojkovy den — bezmobilovy, nabidka
deskovych her v klubu

Naplitovani cili v ramci projektu ,,Skol podporujicich zdravi® — program na §k.roky 2018-2021
evytvoteni informovaného souhlasu pro zaky cel¢é skoly:

Zaci byli prokazatelné informovani o nezakonnosti jednani v piipadé pofizovani fotografii,
nataceni videi, ptip. zvukového zdznamu, ¢i nasledném umist'ovani tohoto materidlu na socialni
sit¢ bez souhlasu zdkonného zéastupce natacené¢ho (foceného) zéka - jedna se o trestny Cin.

dale byli informovéani, co napliuje podstatu slov Sikana a kyberSikana a ze takovéto chovéani naSe
Skola zasadné neschvaluje, v ptipad¢ zjisténi fesi a ndsledné dle potieby kézenisky postihuje

3.2 Konkrétni situace a jejich FeSeni v roce 2019-2020

SMP zpracovava evaluaci MPP na zakladé dokumentace a podkladd od tf. ugiteld,
vychovnych poradcii Skoly, zastupkyné Skoly. Po uplynuti kazdého ctvrtleti tf. ucitelé predavaji
informace SMP o situacich, které se bdhem &tvrtleti fesily. V piipadé potieby neprodlené TU
nebo ostatni vyudujici kontaktuji kohokoliv z SPP a piipad neprodlend fesi. TU jakoZ i ostatni
zamé&stnanci Skoly jsou sezndmeni s MPP, krizovym planem Skoly i programem proti Sikané,
podle kterého se v pfipadé potieby fidi.



3.2.1 Reseni projevi rizikového chovani na 2. stupni

Sebeposkozovani

zak 9. tidy-ohlasili spoluzéci tf.uc., intervence se Zdkem, komunikace s rodicem

Sikana, kybersikana (&i podobné vztahové problémy)

na zadost zékyné 9. tfidy zahajeny rozhovory se spoluzdky ohledné nevhodného nadavéni s
uraZeni jak slovniho tak virtualniho s rasistickym podtextem, feSeni s rodici

NL

8.tfida - doneseni tabakovach vyrobkl do Skoly (cigarety) — dozor o ptestavce zabavil chlapcim
z 9.tfidy krabicku cigaret, rozhovory s chlapci, obezndmeni rodicl, kézensky postih DRS,
podminec¢na 2 z chovani

9. tfida - akce KMD — pii rozchodu uzili Zvykaci tabak, pficemz jeden z nich ho poziel a
nasledné¢ mél velké Zalude¢ni potize, obeznameni rodiCe, rozhovory s ucastnénymi, kazensky
postih DRS, podmine¢na 2 z chovani

8. tfidy - intervence — na zadklad¢ predchozi situace na Sk.akci KMD a informaci, které nepiimo
vyplynuly z rozhovorii se zaky, byla provedena intervence v 8. tfidach (SMP-+ucitelka VZ), kde
byl zakim piipomenut zadkaz uzivani NL nezletilymi a dasledky z toho vyplyvajici (zdravotni
rizika, trestné€ pravni opodvédnost x neodpovédnost...)

Distribuce videi s nasilim
7.ttida — zak ukazoval spoluzakiim videa s nevhodnym nasilnickym obsahem, feSeno s tf.uc.a
rodic¢i

Opakované kazenské problémy nékterych zakia 8.tridy
feSeno s rodi¢i zakid, SMP, feditel Skoly, tf.u¢ — neustdld intervence smérem k vhodnému
socidlnimu chovani zaka ve skuping a Skole

3.2.2 ReSeni projevii rizikového chovani na 1. stupni

Rizikové chovani - ostrakizace
spolupréce s vyucujicimi druziny — agresivni chovani zaki namétené viuci jednomu spoluzakovi,
ktery ma ,,handicap* - obezita

2. tfida — zak az pftilis ,,chtél kamaradit™ se spoluzakem, pouzival rizné donucovaci prostiredky,
reSeno SMP, ti.uc., rodice

SMP spolupracuje velmi tzce s VP 1. stupné. Veskeré vzniklé problémy fesi spoleéné a
neprodleng. VP informuje SMP o ptipadnych rizikovych jevech. V uplynulém $kolnim roce, dle
slov VP, nedoslo k Zadnym zavaznym situacim, které by fesily vyskyt rizikového chovani a které
by presahly kompetenci tfidnich ucitelek. Béhem povinné karantény z diivodu vyskytu Covid 19
od 10.3. jsme nezaznamenali ani jediny pfipad jakéhokoli rizikového chovani v souvislosti s
vétsi frekvenci pouzivani socidlnich siti a dalSich technologii.

Veskera vySetfovani jsou zapisovana, zapisy podepsany vSemi zucastnénymi, ukladany.
Kopie zapist preddvame rodicim, jsou k nahlédnuti opravnénym osobam u vedeni Skoly.
Ptestupky jsou hodnoceny dle zadvaznosti vychovnymi opatienimi (viz fad Skoly).
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3.3 Hodnoceni MPP z pohledu SMP

Dle situace ve Skole a relativné nizkému poctu fesenych rizikovych jevi, se domnivam,
ze bylo dosazeno stanoveného cile MPP 18-19. Sviij osobni pfistup ménit nebudu, v souvislosti s
pfijetim nasi Skoly do sité Skol podporujicich zdravi a zaroven s prevzetim Skolniho parlamentu
se jest¢ vice zaméfime v souvislosti s naSim programem na obdobi 2018-2021 na zdravé
prostiedi nasi Skoly a propojeni se Skolnim parlamentem, v letoSnim roce se budeme zabyvat
jednak ekologii a jednak nebezpetnym chovanim ve spojeni s ohrozovanim zdravi. Dale se
zam¢etim zlepSeni komunikace s ostatnimi ped. pracovniky a na lepsi prerozdélovani ukoli. V
roce 19-20 se nadale budeme vénovat tématim OCMS a zasady 1.pomoci, ktera byla téZ
zapracovana do naeho programu po zafazeni do sité Skol podporujicich zdravi. Vzhledem k
informacim, které se béhem léta 2019 donesly k SMP, byvaly zék koly (19 let) , poskytl
naprosto odborn€ a bez prodleni prvni pomoc utonulému cloveéku, vytrval az do piijezdu ZS a
pfestoZe se nepodafilo Zivot zachranit, tento Zak ukdzal odhodlani a znalosti, jaké by mu mohl
zavidét podstatné star§i Clovék Dale budeme jako kolektiv celé Skoly spole¢né pokraCovat
obecné ve specifické ale 1 nespecifické prevenci rizikového chovani. Nase dobré zkusSenosti v
naplnovani MPP se nebojime prezentovat ve spole¢nosti — regiondlni tisk a informacéni systém,
vetejné prezentace naSich projektil, pozvani zastupiteli méstskych organizaci na akce $koly...
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4. Prilohy

Piiloha €. 1 Seznam literatury, AV-materialu ve §kolni knihovné

Literatura, AV mat. jsou dostupné ve §kolni knihovné, popt. sborovné.

Literatura:

Problémy s navykovymi latkami ve Skolnim prosti‘edi

MUDr. Karel Nespor, PhDr Ladislav Csémy, PaedDr. Hana Pernicova, Sportpropag 1998
- typy prevence, rozpoznani problémd, rizika, spoluprace s rodici, linky dtvéry...
Drogova zavislost

J. Presl, Maxdorf 1995

- skupiny drog, zavislost a jeji ptiCiny, drogy a AIDS, prvni pomoc...

Tajna zprava z planety X-111

MUDr. Karel Nespor, PhDr. Ladislav Csémy, PaedDr. Hana Pernicova, Sportpropag 1994
- alkohol, drogy, linky dvéry, povidky

Jak predchazet problémim s nidvykovymi latkami na zdkladnich a stifednich Skolich
MUDr. Karel Nespor, PhDr. Ladislav Csémy, PaedDr. Hana Pernicova, Sportpropag 1996
- NL a zavislosti, co je a co neni prevence, programy, relaxacni cviceni, otazky a odpovéedi,
Alkohol, drogy a vaSe déti

MUDr. Karel Nespor, PhDr Ladislav Csémy, Sportpropag 1994

- zasady prevence, rizikové situace, co délat kdyz ..., odborna 1écba a poradenstvi

Tyka se to i mne? Jak prekonat problémy s alkoholem

MUDr. Karel Nespor, Sportpropag 1992

Fet’akuv privodce mozna i za galaxii

Diana Lyz Ergova, Votobial 996

- otazky, odpovédi, fantazie

Metodika prace s détmi v oblasti primarni prevence rizikovych jevii

PhDr. Lenka Skacelova, Krajsky Gfad Stredoceského kraje

- drogy, bezpeci, vztahy, rodice, kapitoly + pracovni listy

Hry pro rozvoj zdravé osobnosti

Zden€k Simanovsky, Barbara Simanovska, Portal 2005

- prevence problémil s agresivitou, pasivitou a zavislosti...

Inteligen¢ni a psychologické testy

FrantiSek Mrazek, Nakladatelstvi Jifi Kriska 1996

Socialné psychologické hry pro dospivajici

Siegrid a Hartmut Hoppeovi, Jens Krabel, Portal 2001

- misto pro pocity, vzory a nevzory, umét fikat ano a ne, divéra, sexualita

Zaklady psychologie, sociologie

Ilona Gillnernova, Jifi Burianek, Fortuna 1995

- sociologie, psychologie, osobnost, zakladni psychické jevy, clovek v socialnich vztazich...
Proc nebyt dospély?

David Day, Protal 1994

- prebirani odpovédnosti, vlastni nazor, fec téla

Vybrané kapitoly z psychologie

Marie Vacinova, Marta Langova, Victoria Publishing 1995

Smrt, kone¢na stanice

Linda Smithova, Portal 1994

- starnuti, eutanazie, reinkarnace, kiest’anstvi, obfady

Jak si nenechat ublizit

Jane Goldmanova, Portal 1996

- na vecircich a v klubech, rande, na ulici, doprava, doma, ve $kole, pocit bezpeci

O vzkosti a depresi

Michael Maloney, Rachel Kranzova, nakladatelstvi Lidové noviny1996

- rady a navody, edice Linka davéry

Jak pi‘ekonat nesouhlas
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William Ury, Management Press1998

- zasady vyjednavani s lidmi, s nimiz nelze vyjednavat

Uméni komunikace

Nancy Van Peltova, Advent — Orion 2002

- komunikace, vztah, naslouchani, dialog, konflikt, laska pratelstvi, sex
Zvladni svij stres

Julidn Melgosa, Advent — Orion 2004

- definice, faze stresu, reakce, pfiCiny, mezil. vztahy, jak ptfedchazet, Celit stresu

Problematika détské pornografie a jeji prevence
VUP Praha 2003,- pfirucka pro ucitele, sbornik

Novy zacatek — Kniho o zdravém Zivotnim stylu

Vernon W. Forster, Advent — Orion 1996

Jak neotéhotnét

Radim Uzel, Scientia Medica 1992

Zit naplno

Julian Melgosa,Advent — Orion 1999

- dospivani, budoucnost,city, drogy, parta a pratelé, sex, zivotni hodnoty

Sila zdravi

Hans Diehl, Aileen Ludingtonova, Peter Pribis, Advent — Orion 2006

- zdravotnictvi, vyziva, starnuti, nemoci, pfirodni 1é¢ivé prostiedky, dusevni zdravi
Kniha o zdravé vyzivé

J. D. Pamplona Roger, Advent — Orion 1995

- strava, vyZiva, skladba

Jak udit vvchovu k manZelstvi a rodicovstvi?

Lenka Sulovéa,Grada 1995

- témata vhodna pro jednotlivé ro¢niky, rodina, NL, zivotni styl, zdravi, sexualni Zivot
Kapitoly z rodinné vychovy

Stanislav Stielec, Eva Maradova, Jana Marhounova, EvZen Rehulka, Fortuna 1992
- manzelstvi, domacnost, hospodafeni, rodina

O rodidich

Elizabeth A. Ryanova, nakladatelstvi Lidové noviny1996

- rady a navody, edice Linka davéry

Sexualni vychova

Elizabeth Fenwickova, Richard Walker, Cesty 1994

- télo, vztahy, city, antikoncepce, téhotenstvi, rodi¢ovstvi, porod, nemoci, zakon
O ¢apech a vranach

MUDr. Ondfej Trojan, Fragment 1994

- jak nejlépe mluvit s détmi o sexu, rozdéleni pro vékové kategorie

Sexualni vychova

Trizonia 1993

Dospivani a sex

Susan Meredithova, Mlada 1éta 1991

- puberta, pohlavni organy, menstruace, antikoncepce, hygieny, city, AIDS
ABC — prava Evropskych spolecenstvi

Evropska spolecenstvi 2001,

- zakladni hodnoty, principy fungovani, pravni fad, pravni nastroje

Glosar: Instituce, politiky a rozSiirovani EU

Evropska spolecenstvi 2000, - hesla a jejich vysvétleni

Album lidskych prav

Rada Evropy

Détem o vSeobecné deklaraci lidskych prav

Amnesty International 1992

Prirucka NATO

EU — Jak pracuje?, Co je tam pro mne?

- obCanstvi, hranice, dovolené, cestovani, prace a studium, pocatky, organy, rozpocet
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Prava jsou pro vSechny

Nadace naSe dité 2003

- pracovni listy

Slovnicek vybranych pojmi k ob¢anské vychové

Milo$ Stanék, Fortuna 1994

- antropologie, politologie, ekologie, vlastivéda, ekonomie

Vyvchova k obéanstvi

Jiti Bily, Fortunal995

- rozpis po ro¢nicich, rodina a domov, vlast, obec, region, zem¢, narod, majetek a bohatstvi, kultura, stat
a pravo, ¢lovek a dospivani, ob¢an, svét, Evropa

Abeceda spolec¢enského chovani

Vladimir Smejkal, Horizont 1990

Etiketa

Ivo Mathé, Ladislav Spaéek, BB art 2005

Pracovni texty pro hodiny Ov 8. ro¢.

Danuse Hotejsova, Fortuna 1994

- dospivani, spolecenské chovani, sebepoznani, listina zakladnich prav a svobod
Pracovni texty pro hodiny Ov 6. ro¢.

Danuse HoftejSova, Bohumil Samek, Fortunal996

Videokazety a DVD materidl:
DVD — David Vigner film — prevence rizikového chovani (VZ — 6. - 8. ro¢nik)

Rekni drogam ne; VZP

O¢i hadi I-IT; MZCR, Artemis

Neublizuj mi; MZCR, Artemis

Jeste néco o drogach; Signum

Abeceda lidské sexuality [-VI; Cinema Verite

Laska je laska; MZCR, Artemis

Vzdélavaci program o dospivani

Vyziva hrou aneb s Danem jime zdraveé, Danone

Vychova déti v oblasti pozarni techniky, Ministerstvo vnitra
Pravda o drogach, Drug-free world

Socilni spoty, Clovék v tisni

Priifezova témata prostiednictvim dokumentarniho filmu, Clovék v tisni
Zaklady rodinné a sexualni vychovy, Terasoft

OCMS, Ministerstvo vnitra

Zachranny kruh - ptiruc¢ka prvni pomoci
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Piiloha €. 2 KrouZzky Skoly v roce 2017-18 a kontakty spolupracujicich odborniki
KERAMIKA 1.-9.tf.

DETI NA STARTU 1 .- 4.tf.
ATLETIKA 3.-4.tf.

FLORBAL 2.st.kluci

FLORBAL 1.st kluci

FLORBAL 5.- 9.t¢.divky

2x MALY VYTVARNIK 1 .- 4.tf.
TVORIVA DILNA 5. - 9.tf.
JOGOVE HRY 3.- 4.tf.

JOGA Teen 5.- 6.t
DRAMATICKY KROUZEK 1.stupeii
ANGLICTINA 1.-2.t.
ANGLICTINA 3.- 4.tf.

SAUNA 2.stupen

PRIPRAVA NA SS CJ 9.tt.
PRIPRAVA NA SS Matematika 9.tF.
2x MATEMATIKA HEINY 2.A
MATEMATIKA HEJNY 2.B
Draci Doupé 2. stupen

FIE - 6.A, B

Loutkové divadlo 2.stupen
Klubicko — pro vSechny

Kontaktni adresy, seznam odbornikii a partneri Skoly, se kterymi spolupracujeme:
Policie CR Zezicka 498, Piibram, tel. 318 974 879

PPP a SVP Ptipram

Marie PiSova , odbor socialnich véci , pisova@mu.sedlcany.cz

OSPOD — Mgr. Pavla Piroutkova

PPP Piibram, Pod Sachtami 294, tel. 318 624 085

SPZ Ptibram, dr. Jana Ptackova, tel. 318 623 266

K-centrum Pfibram, tel. 318 622 101

Sdruzeni Alians — linka duvéry Pfibram, tel. 603 170 686, 318 631 800
Krajsky Skolni koordinator prevence , Mgr. D. Netolicka, 257 280 419
Psychiatricka ambulance pti NsP Piibram, tel. 318 642 215

Probac¢ni a mediacni sluzba U nemocnice 89, Pribram, tel. 318 633 709
Nemocnice Mediterra, SedlCany, Mudr. Jaroslav Machovsky

daldimi partnery $koly jsou : §kolska rada, ziizovatel $koly, MU SedI¢any, pracovnice odboru
Skolstvi a kultury, Méstské muzeum, Kulturni dim Josefa Suka, Méstska knihovna, Zakladni
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umeélecka skolu Sedlcany, méstska policie a matetské centrum Petrkli¢, Nadace patronat
Sedl¢ansko, zamek Vrchotovy Janovice, o.s. Zivot détem)

Priloha €. 3 Pravidelné akce Skoly Propojeni

*Zahradni slavnost, kterou uzavirdme v Cervnu skolni rok, navstévuji v hojném poctu 1 rodice
starSich déti, protoze se radi podivaji na rizna vystoupeni svych potomkti Tato akce je vybornou
moznosti opravdu neformalniho setkdni rodica a déti s uciteli.

*Posezeni pii svickach a vanoc¢ni koled€. Tato akce patii k velmi oblibenym jak mezi détmi, tak
mezi rodici, ktefi si zde mohou zakoupit vyrobky svych nebo i jinych déti, zazpivat spolecné
vano¢ni koledu a zhlédnout kratka ptipravend pasma s vanocni tematikou.

*kolem dvaceti krouzki, od jazykovych, pfes ¢innost péveckého sboru, praci v keramické dilné,
az k riznym sportovnim vyzitim. Seznam aktudlnich krouzkl na Skole (viz ptiloha)

esrovnavaci testy Kalibro, Scio, ve kterych se drzime v solidnim republikovém priméru
*olympiady a soutéze — védomostni, sportovni (fotbalovy turnaj Mac Donald cup, Coca-cola cup,
Velikonocni $plh, volejbal, vybijena...), literdrni (projekt mistni knihovny-Lukasek), péveckych
(pevecka soutéz Dublovicky slavik), vytvarné (projekt mistni knihovny-LukaSek), nékteré
soutéze nase Skola organizuje (Borec Sedl¢an, Florbalovy turnaj, Master Class v aerobiku,
literarni soutéz Carmina).

epomoc zakim s SPU - skupiny individualni péce, kde se vénujeme hlavné zadkim s
diagnostikovanou dyslexii a dysortografii. Je-li k dispozici, vyuzivame sluzeb asistentky, ktera
pracuje v riznych tfidach, pomaha dle potteb vyucujicimu.

ecelorocni nebo kratkodobé projekty (Volby, Den Zemé , Projektovy den... )

*pobyty a akce s ekologickou tematikou (ekologické centrum Dftipatka Prachatice, Prokopské
udoli, stanice zachranénych zivocichii Votice)

elidové tradice (Mikulasska nadilka, Advent a Vanocni svatky-,,Posezeni pti svickach a koledé®,
masopustni karneval, soutéZ O nejkrasngjsi vajicko, pleteni pomlazek, vitani jara, vynaSeni
Morany

* . Retézové provadéni® na mistnim zamku Vrchotovy Janovice, kde se devataci predstavuji v
rolich privodcti zdmku a zakusi tak zcela nové zkusenosti a pocity z vykonané prace

*logo skoly, tricka s logem si radi kupuji déti, rodice 1 ucitelé

erodinné klani - sportovni zapoleni pro rodice s détmi

eaktivity Skolniho klubu - vylety do pfirody, do Prahy, na hvézdarnu, setkdni se zajimavymi
lidmi, ruéni prace vSeho druhu, organizace soutézi blizkych smysleni naSich zaka - diabolo,
Magic karty, ,,3. ro€nik Volba Miss Klub®, ,,Soutéz - nejkrasnéj$i doméci mazli¢ek®, ,tanecni
soutéz-Stardance Klubu®, ,pfedstaveni kouzelnikli z fad spoluzaki®, navstéva rodinného sidla
zameCku v Kiovicich, ,,pohddka O Popelce®, v podani divadelniho souboru SK, exkurze do
sedl¢anské Cistirny odpadni vody, probéhlo setkani bubnti, bubink, stérchatek a chiestidel, prvni
setkani pti pisnickach, navstéva kamaradl z gymnazia, slet Carodé€jnic, polstafova bitva, exkurze
do sbérného dvora v ramci Recyklohrani, turnaj ve stolnim fotbalku, pratelsky karetni turnaj ve
hie Magic, filmovy podvecer s Limonddovym Joe a kolalokovou limonddou, pekli se pernicky,
tvofili betlém z kukufiéného Susti na vano¢ni vystavu, zavére¢nou diskotéku....), zaci skoly si
sami n€kterd vystoupeni nebo krouzky organizuji. V tomto nov¢ roce napt. dramaticky krouzek
vedeny zakyni 8.tfidy

ezavéreCné prace devatakli — Zzak na dané ¢i vlastni téma vypracuje a vytvoii jakousi
,.diplomovou praci“. Zak je tak veden k odpovédnosti, samostatnosti a v neposledni fadé se miize
presvédcit, jak vypada obhajoba vlastni prace pred komisi. Jednoznacné pozitivni piinos pro
mladého ¢lovéka

epodpora organizace ,,Clovék v tisni®
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Piloha &. 4 Stavajici platné dokumenty MSMT poutZitelné p¥i tvorbé MPP

Zikony

Zakon ¢. 82/2015 sb. o predsk., zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ktery méni zékon 561/2004 sb.

Zakon €. 383/2005 Sb., kterym se méni zakon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu tstavni vychovy

nebo ochranné vychovy ve Sk. zaf. a o preventivné vychovné péci ve sk. zaf.

Zakon ¢. 106/2011, kterym se méni zakon ¢. 167/1998, o navykovych latkach a o zméne

nékterych dalSich zakont

Zakon ¢. 305/2009 (ucinnost od 24.7.2009), o opatfenich k ochrané pied Skodami pisobenymi

tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi NL

Zakon ¢. 135/2006 (ucinnost od 14.3.2006), na ochranu pied domacim nasilim

Zakon €. 206/2009, kterym se méni zakon 108/2006, o socidlnich sluzbach

Zakon €. 401/2012 sb. ze dne 7. listopadu 2012, ktery méni zdkon €. 359/1999, o socialné pravni ochrané

deti

Zakon ¢. 257/2000, o probac¢ni a mediacni sluzbé

Zékon €. 234/1992 sb. Federalniho shromézdéni, kterym se méni a dopliiuje zédkon ¢. 94/1963 sb., o

rodiné, ve znéni zakona ¢. 132/1982 Sb.

Zakon €. 301/2011 Sb.,kterym se méni zakon ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve vécech mladeze

Zakon ¢. 140/1961, trestni zakon

Zakon C. 141/1961, trestni tad

Zakon €. 200/1990, o ptestupcich

Zékon ¢&. 283/1991, 0 PCR

Zakon ¢. 553/1991, o obecni policii

Vyhlasky

Vyhlaska ¢. 197/2016 sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych

zafizenich

Vyhlaska 27/2016 Vyhlaska o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi pottebami a zakd nadanych

Metodické pokyny a strategie

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance &. j.

14, 423/99-22, Véstnik MSMT sesit 5/1999.

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feeni Sikanovani mezi zaky $kol a §kolskych

zafizeni, €. j. 21149/2016.

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pii uvoliiovani a omlouvani zaka

z vyudovani, prevenci a postihu zaskolactvi &.j. 10 194/2002-14, Véstnik MSMT sesit

3/2002

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zakt a studentti ve

Skolach a skolskych zatizenich ztfizovanych Ministerstvem $kolstvi, mladeze a

t&lovychovy &.j. 37 014/2005-25, Véstnik MSMT sesit 2/2006.

Metodicky pokyn MSMT k primarni prevenci soc. pat. jevii u déti, 74kt a studentdi ve $kolach a

$kolskych zafizeni, ¢.j.20 006/2007-51, Véstnik MSMT seit 1/2007

Strategie prevence rizikovych projevli chovani u déti a mladeze v plisobnosti resortu

MSMT na obdobi 2013-18,

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018

Informace, doporuceni

Informace o spolupraci predikolnich zatizeni, $kol a $kolskych zatizeni s Policii CR pii

prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi

pachané ¢.j. 25884/2003-24, Véstnik MSMT sesit 11/2003.

MSMT sesit 6/2004.

Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze MSMT ¢&.j.: 21291/2010-
28)
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Metodické doporuceni k bezpecnosti zakl a studentt ve Skolach a skolskych zatizenich: Minimalni
standard bezpecnosti, ¢€.j.: 1981/5015-1

Piiloha &. 5 Strategie systémového FeSeni prevence rizikového chovani Skoly

AKktivity zamé&Fené na prevenci rizikového chovani 1. a 2. stupeii dle SVP

roénik | pfedmét ucivo Forma, metoda prace
1.-3. Clovék a jeho svét | Zdravy Zivotni styl, zdrava | Prace s textem, diskuse, vytvarné techniky
strava
Clovék a jeho svét | Bydlisté, Cesty domil Slohova cvifeni, prace s mapou
Cesky jazyk Prevence Sikany, nésili Préce s textem v Citankéch - pohadky —
Neposlusna kizlatka, Cervena Karkulka
Ttidnické hodina Tvorba pravidel spoluziti | Rizena diskuse
ve tiidé
Matematika Zdrava strava Jak bylo Kulickovi $patné
T¢lesna vychova Zdravy zivotni styl, hra Ustni sdéleni, nasledované praxi (sport,
fair play, dodrzovani hry...)
pravidel
4.-5. Ptirodopis Clovék a jeho zdravi — Rizena diskuse, vytvarné techniky,
ucinky navykovych latek modelové situace — zplisoby odmitani,
beseda s policii CR — téma: navykové latky
Cesky jazyk Prevence nasili a Sikany ve | Prace s textem v Citankach nebo piislusné
spolecnosti literatuie
Télesna vychova Zdravy zivotni styl, hra Ustni sdéleni, nasledované praxi (sport,
fair play, dodrzovani hry...)
pravidel
Ttidnicka hodina Tvorba pravidel spoluziti | Rizena diskuse
ve tfide
6. Vychova ke zdravi | Nebezpeci zneuzivani NL, | Sdé€leni zakladnich informaci, vytvarné

zéakladni rozdéleni a vliv
na organismus (EU-Dap,
Unplugged)

techniky, diskuse

Odolavani tlaku
vrstevnické skupiny, feSeni
problému, asertivita

Modelové situace — odmitani, odolani tlaku,
feSeni problému

Zdravy Zivotni styl,
nebezpeci poruch piijmu
potravy (anorexie,
bulimie)

Beseda na téma — stravovani dospivajicich
+ Skolni jidelna

Osobni bezpeci

Modelové situace

OCMS

DVD, prace ve skupinéch, diskuse

Cesky jazyk

Sloh - na témata
drogovych i jinych
zavislosti (napf.
gamblerstvi), mezilidskych
vztahil (prevence Sikany)

Uvahy, vyklady &i diskuse

Zemgepis

Rasy, rasismus, lokalni
valky, zbran¢ v rukou déti,

Jeden svét nestaci — DVD - détmi
komentované spoty
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drogy ve Skolach

Anglictina

Zdravé stravovani

Vyhledavani info o stravovani ve Velké
Briténii, ¢teni a vyhledavani v textu,
porovnani strav. navykd, diskuse nad
tématem zdrava strava

Vychova ke zdravi

Nebezpeci zneuzivani NL,
vznik zavislosti, vliv na
organismus

Sdéleni zakladnich informaci, vytvarné
techniky (postava — vliv drog na
jednotlivee), diskuse, skupinové préce (co
mi droga ddvé a co mi bere?), DVD

Asertivita, citové
vydirani...

Modelové situace

Zdravy zivotni styl —
civiliza¢ni nemoci a jak se
jim branit, télesné a
duSevni zdravi

Vytvarné techniky, diskuse

Osobni bezpeci

Diskuse

OCMS

DVD, prace ve skupinéch, diskuse

Cesky jazyk Sloh -témata drogovychi | Uvahy, vyklady ¢&i diskuse

jinych zavislosti (napf.

gamblerstvi), mezilidskych

vztahil (prevence Sikany)

Vychova k Osobni kézen - Co se mi Tvorba pravidel tfidy — skup. prace,
obcanstvi libi na nelibi na chovani diskuse, vyvéseni, prace s pravidly béhem
druhych 1idi? Jaka pravidla | roku (pravidla, ktera se nam dafi plnit

by m¢la platit u nas ve postupné¢ nahrazujeme novymi)

trid&?

Vandalstvi Préce s textem (vyhleddvani ¢lankt o
vandalstvi), fotky ze Skoly, okoli Skoly,
mista bydliste, kterd ukazuji na vandalstvi,
diskuse

Lidska solidarita Simulacni hry (hendikepovani lidé, pomoc
lidem v nouzi)

Zemepis Tibet — lidska prava, Cina, | Projektova prace
Japonsko

Angli¢tina Formulace zivotnich cil, | Dotaznik, porovnani, diskuse, dialog
ocekavani a zebticku

hodnot

Vytvarnd vychova | Vliv uzivani NL na lidsky | Diskuse, skupinové prace, kolaze, jiné

organismus

vytvarné techniky (Klubicka — skupinova
prace zamétena na uvédomeéni si, Ze drogy
ovlivni kazdou stranku zivota!)

Vychova ke zdravi

Zavislosti

Diskuse

Vliv zneuzivani NL na
organismus — pienosné a
pohlavni choroby

Vyhledavani informaci, referaty, diskuse

Volny ¢as — prevence
rizikového chovani

Jak se branim nudé¢ — diskuse, vytvarna
technika ,,M1jj koni¢ek*

Osobni bezpeci, nasili ve

Diskuse, DVD — nasili na zenach
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spolecnosti, rasismus

OCMS

DVD, prace ve skupinéch, diskuse

Rovnost pohlavi -
prosazovani feminismu,
boj za prava Zen

Diskuse

Cesky jazyk sloh na témata drogovych i | Uvahy, vyklady &i diskuse
jinych zéavislosti (napf.
gamblerstvi), mezilidskych
vztahtll (prevence Sikany)
Vychova k Zasady lidského souziti Tvorba Charty tfidy
obcanstvi
Stereotypy v posuzovani Hra s obrazky rtznych lidi (jaké pocity ve
druhych lidi vas lidé vyvolavaji), diskuse (podle ¢eho
posuzovat neznamé lidi, jak se spravné
chovat pii kontaktu s neznamymi lidmi)
Narodn. menSiny a etnika | Hra (Cesta vlakem), referaty
Rasismus, xenofobie, Préce s textem (Uryvky z Malého prince),
extrémismus zpravy z tisku, diskuse
Anglictina Reseni problému Skupinova prace, hledani alternativnich
feSeni
Vychova k Komunikace a konflikt Myslenkova mapa, simulacni hry
obcanstvi
Vytvarna vychova | Vliv uzivani NL na lidsky | Diskuse, kolaZe, jiné vytvarné techniky
organismus
Rovnost pohlavi - Diskuse
prosazovani feminismu,
boj za préva Zen
Cesky jazyk Sloh na témata drogovych | Uvahy, vyklady ¢&i diskuse
1 jinych zavislosti (napf.
gamblerstvi), mezilidskych
vztahil (prevence Sikany)
Zemepis Globalizace

Ek. globalizace: CR -
vyroba a vyvoz zbrani
globalni problémy lidstva
(hlad, chudoba, AIDS,
nabozenska
nesnaSenlivost, xenofobie)

Psani a prezentace tivah déti

DVD Jeden svét nestaci -
naslapné miny a dalsi
spoty

Zazitkova hodina, détmi komentované
spoty

Kult. odlisnosti Australie

Prace s textem, diskuse
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