Vdzeni rodice a prarodice,
dostdvd se Vam do rukou prvni cCislo
Zpravodaje letosSniho Skolniho roku.
Najdete v ném zejména organizaci skolniho roku.

DALSI CISLA A OSTATN{ INFORMACE BUDETE DOSTAVAT V
DIGITALNI PODOBE PRIMO NA VASI MAILOVOU ADRESU
OD SVYCH TRiDNiCH UCITELU
Prijemné, pozorné pocteni!

Zpravodaj 1. 2015/16

ORGANIZACE SKOLNIHO ROKU

pedagogické rady:  19.11. 13.15 hod. CT (2.,1.) TRIA schiizky: od ST 25. 11.
21.01. 13.15 hod. CT (1.,2.) od PO 28. 04.
21.04. 13.15 hod. CT (2.,1.) konzultacni den: ~ 3.12.15-17 hod. CT
23.06. 13.15 hod. CT (1.,2.) 28.4. 15-17 hod. CT

schiize vyboru SRPDS: 24.11. 15.30 hod UT 22.04. 15.30 hod. PA

prdzdniny a stdtni svdatky  Den ceské statnosti 28.9. (PO)
(které nejsou o prdzd.) podzimni 29.10.(CT) - 30.10.(PA)
Den boje za svobodu a demokracii 17.11. (UT)
vanocni - 23.12. (ST) - 3.1.(NE)
1. pololeti zakonéeno 28.1. (CT) — datum na vysvédéeni
pololetni 29.1. (PA)
jarni 15.2. (PO)- 21.2.(NE)
velikono¢ni 24.3., 25.3. (CT, PA) + 28.3. PO velikono¢ni
Svatek prace 1. 5. (NE)

Den osvobozeni od fasismu — 8.5. (NE)
2. pololeti zakonéeno 30.6. (CT) — datum na vysvédceni

reditelsky den: 6.11. PA, 16.11. PO cela skola, 10.6. PA po Castobofi 2. stuper; SD v
reditelské dny otevre na i pro necleny, Skolni kuchyné nevari

zdpis deéti do 1.tridy: 15.1. PA, 14.1. CT beseda s rodi¢i budoucich prviackii, Den otevienych
dveri
prijimaci zkousky: SS+ prima gymnazia od 22. 4 do 7.5 (stanovi Feditel pFisluiné stiedni

Skoly, resp. stanovi dle narizeni zFizovatele, tedy prislusného krajského
ifadu.). ZAci si pro 1. kolo p¥ij. zkousek podaji 2 prihlasky p¥islusnym
strednim Skolam bez prostrednictvi zakladni Skoly. Od skolniho roku
2015/16 pravdépodobnd zména; informace poddme po schvdleni prislusné
novelizace Skolského zdkona

akce skoly: zari- 1.9.slavnostni zahajeni skolniho roku
zapis zaki do SD
zapis zakt do SK (do konce zari)
volba déti do Skolniho parlamentu 4.a 6. rocnik
11. 9. zahajeni vyuky plavani 2.ro¢. Do 13.11. (patky)
prvni propojeni mezi 1. a 9. rocniky
7.-9.9. adaptacni kurz 6. ro¢nikii Castobor PO-ST P.Sirotek, J.Lastovicka
+J.Sibrava
24. Srdickovy den 9.A P. Stanék
28.9. PO Den ceské statnosti
25.9. PO Klub mladého divaka 1.predstaveni pro prihlasené zaky 7.-9.roc.
do 30.9. vybér platby za skolni druzinu (200,- 1-2 dny, 400 ,-3-5 dni) a vybér za
pracovni seSity



Fijen - zahajeni cinnosti krouzki skolniho klubu
13. 10. jednani Skolské rady 8 hod.
15. a 16.10. sdileni grant PSU badatelsky orientovana vyuka p¥irodovédnych
predméti, Olomouc
13. 10 . atery sbér papiru (Adopce na dalku) od 7 - 8 hod.
Setkani se znamymi osobnostmi Danes Havel, kajakar, mistr svéta nebo
soucasny vojensky pilot CA
vychova ke zdravi — MUDr. Jaroslav Machovsky 1. stupen
zahajeni saunovani
Coca-Cola Cup 1. kolo 2.stupen
27.10. exkurze ctenarskych dilen do Klementina 9 roc. a 8.rocniky
29.10. CT-30.10. PA podzimni prazdniny
do 31.10. vybér prispévki SRPS (150,-, 100,-sourozenec)
listopad - Drakiada — SD
6.-7.11. PA, SO Festival pedagogické inspirace PSU Kunratice, cely sbor, 6.11.
reditelsky den
16.11. reditelsky den
17.11. UT Den boje za svobodu a demokracii
18.11. zahajeni vyuky plavani 3.roc. do 27.1. (stfedy)
19.11. CT (2.,1.) pedagogicka rada 13.15 hod.
24.11. UT schiize vyboru SRPS 15.30 hod
od ST 25.11. TRIA schiizky
sbér zaludi, kaStant — podle vykupni ceny
10.11. UT predzapisové setkani budoucich prviack a jejich rodict
ZACNEME DOBRE s ucitelkami 1.tFid a psycholozkou Janou Ptackovou,
Den otevienych dveri
prosinec- 3.12. PO konzultacni den pro rodice 15-17hod.
4.12. PA Mikulasska nadilka —
11.12. Borec SedI¢an— J.Sibrava
9.-10.12. sdileni Anglicky jazyk grant PSU, Olomouc
16.12. vanocni koncert Zabojacku
17. 12. CT adventni Setkani pri svickach, 16 — 18 hod.; tridni besidky
Srdickovy den, 9.B, 9.A 50% vytézku Skole
22.12. PA tiidni Vanoce (2.st.— od 11hod.)
koncert Zabojacku
23.12.-31.1. vanoc¢ni prazdniny
leden- zimni zavody SD
9.1. — 16.1. lyzaisky vycvikovy kurz 7. roénikii, Janské Lazné; J.Sibrava
14.1. CT Den otevienych dvefi+beseda s rodici budoucich prviacki
15.1. PA zapis déti do 1. tiid
21.01.CT (1.,2.) 13.15 hod. pedagogicka rada
anor- 1.2. vyvéseni témat Absolventskych praci 9. rocniku
5.2. zapis devat aki k tématim Absolventskych praci
5.2. ples $koly, stuzkovani devat'akii, SRPS
Budu prvinackem 1.
brezen- Budu prvinackem II.
16.3. Skolni kolo recitacni soutéze Carmina
17.-18.3. sdileni grant PSU ¢tenai'ska gramotnost, Pardubice
11.3.PA vynaseni Smrtky, karneval SD
30.3. ST oblastni kolo recitacni soutéze Carmina
Srdickovy den, 9.B
duben- 14.4. CT O nejkrasnéjsi vajicko —vystava, J.Jandova
Sedlcanska vonicka— prehlidka péveckych sborta Sedlcanska,
Budu prviackem III.
19.,20.4. Toulky Prahou zajemci 9.t¥.
19.-20.4. sdileni grant PSU t¥idni ucitel a management t¥idy
21.04.CT (2.,1.) pedagogicka rada 13.15 hod.
22.4. PA Den Zemé - R.Faktor, S.Kuthanova
22.04. PA schiize vyboru SRPS 15.30 hod.
od 28. 04. TRIA schiizky
dopravni soutéze, integrovany zachranny systém - L.Sachova



florbalovy turnaj, J .Sibrava

2.5. PO konzultacni den pro rodice 15-17hod.

4.5. ST Den absolventskych praci

5. a 6. 5. sdileni grant PSU Hodnoceni, Pardubice

11.,12. 13. 5. fotografovani trid

14.5. SO Rodinné klani

18. 5. vylet nabozZenstvi

23.-29.5. Retézové provadéni zamek Vrchotovy Janovice, 9.roc.

do 31. 5. UT odevzdani Absolventskych praci

Uceni v prirodé Castobor — 6.6.-9.6. pro 2.st.; 9.6. — 12.6. 1.st.; Feditelsky
den pro 2.st, 10.6. PA , 13. a 14.6. (PO,UT) volno pro 1.st. za SO a NE
sportovni kurz pro zaky 9.t¢. 6.6. — 9. 6. R.Faktor, J.Sibrava

14.6. UT Obhajoby Absolventskych praci

14.6. UT $kolska rada 14 hod.

23.6. CT (1.,2.) pedagogicka rada 13.15 hod.

24.6. PA 3kolni vylety, 2. st.

28.6. UT Zahradni slavnost

29.6.ST Posledni zvonéni 9. trid

30.6.CT slavnostni vyfazeni zaki 5.tFidy (prima gymn.) a 9.tfid; ukonéeni k.

od 17.7. do 22.7. tabor Skolni druziny

badatelstvi 7.AB roc. Stépanka Kuthanova
Eva Jirakova

Jan Lastovicka
Vendula Maskova
Zdena Vesela
Stépanka Kuthanova

Vendula Maskova

ctenarska dilna 7.AB
informatika 7.AB
ctenarska dilna 8.roc.
konverzace v AJ 9.roc.
badatelstvi 9.AB
ctenarska dilna 9.AB

Ivanka Cihakova

kvéten-
SD vylet
Cerven-
roku
Cervenec-
volitelné predméty:
nepovinny predmét: naboZenstvi

1.-4.ro¢nik CT13.-13.45
krouzky skolniho klubu:

5.-9.ro¢nik CT 14.00-14.45

KERAMIKA J.Kuruczova |Ut15.00 - 16.30  |Keramicka dilna 400,-K¢&
KERAMIKA J.Kuruczova |Ct15.00 - 16.30 |Keramicka dilna 400,-K¢
KERAMIKA V.Dlouha St 15.00 - 16.30  Keramicka dilna 400,-K¢
KERAMIKA V.Dlouha Po 15.00 - 16.30 |Keramicka dilna 400,-K¢
SALOVY FOTBAL 2.- 4.t. J.Kurucz St12.45-13.30 |Hala SOUZ 300,-K¢
DETI NA STARTU 1.- 3.1 viz. Letacek Ut 14.45 - 1545 |Hala SOUZ 400,-K¢&
ATLETIKA 2.-3.tf. E.Moulikova |Po 14.45-15.30 |Hala SOUZ 300,-K¢
FLORBAL 2.st. Kluci J.Sibrava Po 15.30 - 17.00 |Hala SOUZ 300,-K¢
FLORBAL 4.- 5.t kluci J.Lastovicka |Ut15.45-16.30 |Hala SOUZ 300,-K¢
FLORBAL 5.- 9.f.divky P.Stanék St 15:00 - 16.00  |Hala SOUZ 300,-K¢
ZUMBA J.Vikova Ut 15.15-16.00 |Aula 300,-K¢
TVORIVA DILNA 5.- 7.F. S.Seleverova |Po 14.30 —16.00 |bude upfesnéno  350,-K&
MALY VYTVARNIK 1.- 4.t. S.Seleverova St 13.00 — 14.00 |bude upfesnéno  350,-K¢&
JOGOVE HRY 2.- 3.t. H.Sucha Po 15.15-16.00 |Skolni klub 300,-Ké&
DRAMATICKY KROUZEK 1.stuperi  |G.Placha Ct13.30-14.15 |bude upresnéno 300,-K¢
DRAMATICKY KROUZEK 2.stuperi  |G.Placha Ct14.30 - 15.15 |bude upFesnéno 300,-K¢&
ZABOJACEK 1.- 2.tF. L.Doudova Pa 14.00 - 15.10 |viz letacek ZUS 250,-K¢
ZABOJACEK 3.- 6.tF. V.Severova [P0 14.30 - 15.40 |viz leta&ek ZUS 250,-K¢&
ANGLICTINA 1.t J.Kofinkova [Ct12.15-13.00 |bude upfesnéno 300,-K¢
ANGLICTINA 2.tf. J.Kofinkova Ct13.00 - 13.45 |bude upfesnéno 300,-K¢&
ANGLICTINA 3.- 4.tf. J.Kofinkova  |Ct14.00 — 14.45 |bude upresnéno 300,-K¢&
PALICKOVAN od 5.tF. V.Koubova Po 14.15-16.00 4.A 300,-K¢&
PRIPRAVA NA SS CJ 9.1, V.Maskova |2 7.00 —7.45 bude upfesnéno  zdarma
PRIPRAVA NA SS Matematika 9.tF.  |P.Stanék ?7.00-7.45 bude upfesnéno  zdarma
SAUNA 2.stupen R.Faktor St 18.30 —20.00  Skolni sauna dle poctu
POCITACE 6.- 8. J.Lastovicka |2 7.00 —7.45 PC ucebna 300,-Kg




I. varianta I1. varianta

wyucovact hodiny: 5 hodin - obéd - odpol. 6 hodin - obéd
1. hodina 8.00 - 8.45 8.00 - 8.45
2. hodina 8.55 -9.40 8.55 -9.40
3. hodina 10.00 - 10.45 10.00 - 10.45
4. hodina 10.55 - 11.40 10.55 - 11.40
5. hodina 11.50 - 12.35 11.50 - 12.35
6. hodina obéd 12.40 - 13.25
7. hodina 13.05 - 13.50 obéd
skolni druzina ranni: 5.40 - 8.00hod. odpoledni 11.40 — 16.30hod.
navstévnost 1.-2.dny 200,-K¢ nebo 3.-5.dni 400,-K¢ za pololeti.
Skolni psycholog: PaedDr. Jana Ptackova 1x14 dni
Skolni psycholog PPP: PhDr. §tépén Dunik spec. pedagog PPP: PhDr. Eva Kubikova
sekretariat, ekonomka: Marie Spankova skolnik: Bohumil Vodicka
uklizecky: prizemi + 1. nadzemni podlazi +1/2 Satny Romana Palatkova
1. podzemni podlazi + jidelna+8.A,8.B+1/2 Satny Blanka KrameSova
stara budova Lenka Markova

ANOTACE KROUZKU

Keramika (V.Dlouh4, J.Kuruczovd) pro vSechny

Napln programu vychazi ze zakladnich keramickych technik modelovani, pozvolného prohlubovani
vlastni zrucnosti a citlivosti vnimani hmatem. DéEti poznaji rizné druhy hlin, nauci se pfipravit slikr,
barvit engobami, glazovat, pochytit tviirci proces promény kusu hliny v artefakt. Dilezity je prozitek pii
préci s hlinou, radost z vlastniho experimentovani a objevovani kotenti kultury.

Palickovani (V.Koubova) od 5.t

Krasna a starodavna technika krajky. Neviditeln€ jsou do ni zapracované myslenky, vzpominky i sny a v
tom spociva jeji pravé kouzlo. S ptiSpendlenym podvinkem na herduli usazené ve stojanku, pomoci
klapajicich pali¢ek, na kterych jsou navinuté nité, s kterymi kiizime, toc¢ime, kroutime a jinak kouzlime.
Cvicenti trpélivosti.

Salovy fotbal (J.Kurucz) 2 - 4.tf.

Salovy fotbal neboli ,,futsal“je vhodny pro kluky, kteti se fotbalu nechtéji vénovat 4x do tydne na
Tatranu, ale radi si zahraji. Hra¢i se nauci technice zpracovani micu, praci s mi¢em na malém prostoru,
rychlému pfesunu, startim na mi¢ a dalSim dovednostem, které jsou potieba ve velkém fotbalu.

Florbal (J Sibrava, P.Stan&k, J .Lastovicka) kluci 4.-5.tf + 6.-9.tf'., divky od 5.tf.

Florbal neni tieba komentovat. Nejobliben¢jsi sport ve Skolach, idedlni vSestranna sportovni aktivita pro
kluky 1 holky, pfi které klademe diiraz na sportovani pro zdravi, pratelsky a spravné soutézivy kolektiv.
Zumba (J.Vlkova) pro vSechny

Tajemstvi zumby spociva v jednoduchych tane¢nich prvcich, doplnénych latinskoamerickou hudbou.
Zumba je veseld a zdbavnd, boura zapoleni s vili znamou z tradi¢nich sportt. Je prospés$na nejen télu, ale
skvéle ovliviiuje 1 psychiku.

Jogové hry (H.Sucha) 2.- 3.tf.

Hravym zplsobem déti ziskavaji lepsi vztah ke svému télu. Cviceni ptsobi na spravné drZeni téla, silu a
pruznost, rovnovahu, soustiedénost a vili, zklidiluje emoce, pomaha détem se uvolnit, pisobi na détskou
ptedstavivost.

Angli¢tina hrou (J.Kofinkova) 1.- 4.tf.

Pii komunikace v angli¢tiné s détmi zatazeny hry, fikadla, pisnicky, divadlo, kresleni. To, co déti bavi, si
zapamatuji a nauci se velmi snadno.

Sauna (R.Faktor) 2.stupen

Pravidelné saunovani ma pfedevsim vyborny preventivni t€inek. ZvySuje odolnost organismu proti
béZznym infekcim hornich cest dychacich, povzbuzuje a vylad'uje funkce organismu a poméaha zbavovat
se ve zvySené mife zplodin latkoveé pfemény. Optimalni - 2 hodiny po jidle a navecer, aby po sauné mohl



nasledovat odpocinek.

Atletika (E.Moulikova) 2.- 3.tf.

Be¢hej, hazej, skakej rad, atletem se muazes stat! VSestranny rozvoj pohybovych dovednosti - podzim a
jaro venku na stadionu Taverny, zima v télocvi¢né.

Déti na startu (A.Novotna, E.Moulikova, J.Kurucz) 1.-3.ro¢nik

V krouzku nejde o vykon, ale radost z pohybu bez soutéZzeni. Budou prochézet tremi stanovisti (micové
hry, zéklady atletiky a gymnastiky); kazdé utery v 15.45 - 16.45 v té€locvicné SOUZ

Pocitace (J. Lastovicka) 6.- 8.tf.

Krouzek zaméteny na ziskani znalosti a dovednosti pti praci s poc¢itacem. Pocita¢ neslouzi jen ke hram,
zaklady programovani a seznameni se s novymi aplikacemi se urcit€ hodi. Pro¢ nespojit zdbavu s
uzite¢nosti?

Tvoriva dilna 5.- 7.t/ a Maly vytvarnik 1.- 4.t¢. (S.Seleverova)

Vstup do uzasného svéta ruénich praci. Misto pro vSechny tvotivé holky a kluky, ktefi radi zkouseji rizné
techniky a chtéji se naucit néco nového.

Dramaticky krouzek (G.Plachd) 1.- 5,tF., 6.- 9.t

Skvély prostor pro rozvijeni svych komunika¢nich dovednosti, fe€ové pohotovosti, pohybového projevu,
umeéni spoluprace a improvizace. Prostor pro fantazii i sebeovladani, pro emocionalni a esteticky prozitek.
Détsky pévecky sbor pii 2.ZS Propojeni a ZUS v Sedl¢anech kazdoro&né potési svym jarnim i vanoénim
vystoupenim, Sirokym repertoarem pisnicek, skvéle doplnénym muzikanty a tane¢niky.

Ve druhém pololeti bude opét otevien kurs Joga pro tenagery (10 lekci)

KrouZzky za humny nasi Skoly:

Véelai'sky krouzek (p.Némedek) na 1.ZS, vice informaci ve $kolnim klubu, stru¢né zde: pro 3. a 4. tfidu,
na 1. ZS, vedouci pan ugitel Némecek, schiizky ve STREDU od 13 — 14 hodin.

Chovatelsky krouZek (p.Dufkova) areal ZO CSCH, vice informaci ve §kolnim klubu, struéné zde:
Zajemci se mohou schazet s p. Dufkovou piimo v chovatelském arealu u CSAD, bezplatng, info

@@ E ,_‘Ki@w Zz& m] g 731571366, krouzek neorganizuje Skola.

* Dékujeme tatinkovi panu Hasmanovi za
zakoupeni novych ovladacd na Vii konzoli
do skolniho klubu a tatinkim panu
Dlaskovi a panu Veondrovi za opravy
rozbitych véci.

* Dékujeme za pomoc v organizaci a
podpore tabora Skolni druziny na Choliné -
panu Liskovcovi, PejSovi a strejdovi Ondry
Koubka a za postaveni tee-pee pak
Kamilovi, Pavkevi, Pepovi, Pavlovi

GO NAS CEKA

e

* Pristi tyden od pondéli do stfedy absolvuji
nové kolektivy 6. rocniki adaptacni kurz na
Castobofi. Prostiedi, nam dobfe znamé
nejen z Uceni v prirodé, je jako stvoiené pro socializa¢ni aktivity novych t¥idni kolektivii. Sest'aky budou
doprovazet t¥idni ucitelé Pavel Sirotek, Jan Lastovicka a pojede s nimi také vychovny poradce Jifi Sibrava.

ovwr

* 11. zari zahaji druhaci vyuku plavani, ¢eka je prvni lekce v pfibramském bazénu. Na plavani budou jezdit
do 13. listopadu.

* Co nejdiive probéhne s prviiacky a devat’aky prvni vzajemna navstéva a hledani kamarada, nase §kolni
propojeni. Vime, Ze obé vékové skupiny se na sebe zpravidla tési a vzijemna vazba pretrvava i déle.



* 24, 9. pojedou Zaci 9. ro¢nikil na dopoledni exkurzi do prumyslové Skoly Pribram a 25. zaii navSstivi Zaci
klubu mladého divika prvni divadelni predstaveni a v pondéli 28. zaii zistaneme doma, protoZe je statni
svatek.

* Diky nadaci The Kellner Family Foundation je §kola zapojena v grantu
POMAHAME SKOLAM K USPECHU. Kromé jiného to obnasi vyjezdy
na seminaie nebo spole¢né aktivity vSech ziacastnénych skol. Dvoudenni
Festival pedagogické inspirace probéhne v patek a sobotu 6. a 7. listopadu
na ZS v Praze Kunraticich. Z tohoto diivodu vyhlaSuji na patek 6.
listopadu Feditelsky den. Dalsi Feditelsky den probéhne v pondéli 16. listopadu, den pred statnim svatkem.
Tyto informace prinasime s predstihem, abyste si pfipadné mohli zaridit jiné aktivity. Pro rodice Zaku, ktefi
nemohou nechat déti doma, BUDE SKOLNI DRUZINA OTEVRENA V OBVYKLEM CASE, tedy od 5.40
do 16.30 hodin. P¥ijit mohou samozi‘ejmé i Zaci, kteii nejsou zapsani ve §kolni druZiné. Skolni jidelna v tyto
dny NEVARI.

* Pokracovat budeme v loni zavedeném systému prace tfidnich ucitelG se zZaky. Tt¥idnické hodiny si
pamatujeme i z nasi Skolni dochazky. Nebudou se v nich probirat jen organizacni zaleZitosti tfidy nebo
Skoly, pFiprava projektii ¢i akci nebo pripravu na jednani skolniho parlamentu. Pri téchto setkanich
tfidnich uciteli se Zaky dojde zejména na socializacni aktivity, poznani sebe sama a hledani svého mista v
kolektivu. TFidnické hodiny budou probihat odpoledne prvni ¢tvrtek v mésici, zaCiname v Fijnu. Tykaji se 4.
az 9. rocniki.

* Ctvrtky se stanou také poradnimi dny pro pedagogicky sbor. Zejména na ¢tvrtky odpoledne budeme
planovat seminare, Skoleni, porady. MiiZe se samoziejmé stat, Ze ne vidy se aktivita pro sbor bude moci v
tento den uskutecnit. Na tyto dny sméfujeme také konani pedagogickych rad.

* Vyse finan¢nich prispévkii SRPS je 150 K¢ na dité (sourozenec 100 K¢). Prispévky vyberou tiidni ucitelé
do konce Fijna.

* Spolecna akce ministerstva zemédélstvi a Skolstvi — Skolni mléko - pokracuje i v letosnim Skolnim roce.
Distribuci mléka provadi K.Stemberkova. Krabicka neochuceného mléka stoji 4 K¢ a ochuceného 5 K¢.

*I v tomto roce bude pokracovat bezplatna akce Ovoce do $kol. Je urcena zdarma pro Zaky 1. stupné. Zaci
priblizné dvakrat do mésice obdrzi ovoce nebo zeleninu pripadné ovocny napoj.

* Sbhér papiru, z jehoz zisku financujeme skolné adoptovaného ,,Skolniho“ chlapce Sity Souaré z Guineje,
planujeme na 13. fijna. od 7 do 8 hod.

Snimkem z Cervnové Zahradni slavnosti zakoncujeme prvni cislo zpravodaje. Nez se spolu setkame
m na dalsi, ceka nas vSechny mnoho prace. Prviiacky adaptace a prvni Skolni krucky, devataky
é\%ﬂ *  posledni rok pobytu na zakladni skole a prijimaci zkousky. VSechny dohromady pak vyuka a uceni
03y se, jak to na kazdé Skole byt ma a musi. A kromé toho samozrejmé mnoho dalSich aktivit. Doufame,
Ze Skolni roku probéhne ke vsi spokojenosti. Do celého roku prejeme vSem hodné sil!
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